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Carole Ruckert
Présidente de

Rueil Culture Loisirs

			       Chères Adhérentes, Chers Adhérents, 

La saison 2025-2026 s’annonce sous les meilleurs auspices et nous 
sommes heureux de vous faire partager, à travers cette nouvelle 
brochure, nos propositions culturelles, musicales, artistiques et 
sportives.

Chaque jour est un élan vers ces heures de découvertes, de plaisir et 
de détente que Rueil Culture Loisirs vous propose de vivre tout au 
long de l’année avec des Responsables de Site et des Enseignants 
de qualité et impliqués.

Vous y trouverez les cours que vous aimez mais aussi des nouveautés 
qui font écho notamment aux idées que vous nous avez fait 
partager à travers vos écrits et vos paroles « d’Ambassadeurs » de 
l’association… Nous souhaitons vous remercier pour votre fidélité 
et remercier également nos nouveaux adhérents.

Vous découvrirez, avec plaisir et intérêt nous l’espérons, cette 
nouvelle saison pour laquelle nos équipes ont travaillé.

Avec toujours à cœur de favoriser le lien social et intergénérationnel 
des Rueilloises et Rueillois, auquel nous sommes attachés, et que 
nous soutenons avec l’appui important des services de la Mairie.

Patrick Ollier		
Maire de Rueil-Malmaison
Président de la Métropole du Grand Paris
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Bienvenue dans cette nouvelle saison de Rueil Culture Loisirs ! 

Nous sommes ravies de vous présenter une brochure riche en 
propositions, conçue avec passion et dévouement pour répondre à 
vos attentes et nourrir votre curiosité.

Dans un monde en perpétuelle évolution, la culture et le bien-être 
se révèlent, plus que jamais, comme un besoin fondamental et un 
réconfort pour tous. 

À travers l'art, la musique, la danse, le théâtre et autres expressions 
créatives, nous trouvons des moyens de nous connecter les uns aux 
autres. 
Côté forme et bien-être, nous vous proposons des activités au plus 
près de chez vous et de nouvelles tendances.
Retrouvez toute la programmation des spectacles tout public et 
jeune public dans notre programme dédié.

Rueil Culture Loisirs s'engage à être un acteur dynamique et 
accessible à tous. C'est pourquoi nous avons concocté pour vous 
une programmation variée, où chacun pourra trouver son bonheur, 
qu'il soit amateur, passionné, jeune ou moins jeune.

Nous tenons à remercier chaleureusement notre présidente Carole 
Ruckert, la ville de Rueil-Malmaison, son Maire et ses services, nos 
partenaires, notre conseil d’administration, tous les salariés de Rueil 
Culture Loisirs, Jean-Claude Derry programmateur du Petit Théâtre 
de Rueil et tous ceux qui, par leur engagement et leur générosité, 
contribuent à faire de Rueil Culture Loisirs un lieu de partage et de 
convivialité. C'est grâce à vous que nous pouvons continuer à offrir 
des moments de culture et de loisirs de qualité.

Ensemble, faisons de cette saison 2025-2026 une aventure humaine 
et artistique inoubliable.

Au plaisir de vous rencontrer,

Pour toute l’équipe de Rueil Culture Loisirs

Laurence Auguste                                 Wanda Jankovic
Directrice Générale                              Directrice pédagogique
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96 rue d’Estienne d’Orves  - 01 55 94 35 32
accueil.riber@rueilcultureloisirs.fr

CENTRE MUNICIPAL RIBER1

20 boulevard Edmond Rostand - 01 47 51 85 45
accueil.ccer@rueilcultureloisirs.fr

EDMOND ROSTAND7

34 boulevard Richelieu - 01 47 52 07 92
accueil.ermitage@rueilcultureloisirs.fr

ERMITAGE8

8 bis avenue de Buzenval - 01 47 14 09 38
camille.claudel@rueilcultureloisirs.fr

CAMILLE CLAUDEL9

2
25 passage Jacques Daguerre - 01 47 14 19 58
rueil.sur.seine@rueilcultureloisirs.fr

12 rue André et Edouard Michelin
RUEIL SUR SEINE PETIT THÉÂTRE DES GRANDES TERRES

3
2 avenue Alsace-Lorraine - 01 41 96 90 60
accueil.athenee@rueilcultureloisirs.fr

ATHÉNÉE

4
Square Jacques Lagauche / 6-8 rue des Frères Lumières - 01 47 49 42 70 
orangerie@rueilcultureloisirs.fr

ORANGERIE

5
6 avenue du Château de Malmaison - 01 41 39 09 68
accueil.grognard@rueilcultureloisirs.fr

GROGNARD

6
3 rue du Prince Eugène - 01 47 32 13 37
contact@rueilcultureloisirs.fr

MAISON DES ARTS ET DE L'IMAGE

57 rue du 19 Janvier - 09 71 53 67 60
buzenval@rueilcultureloisirs.fr

BUZENVAL10 SALLE JOSÉPHINE

12 avenue du Maréchal Leclerc
de Hauteclocque

...



98

ACTIVITÉS
À

L'ANNÉE

Retrouvez tout le détail des activités aux accueils des 
sites et sur www.rueilcultureloisirs.com
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ARCHITECTURE			     Emmanuelle Pépin  
samedi 		  de 10h à 12h             ados

DESSIN - PEINTURE				  
mercredi 		 de 10h30 à 12h         6/11 ans         Emmanuelle Pépin
		  de 14h à 15h30         5/7 ans	    Sophie Barki

RIBER

ARTS PLASTIQUES	              		   Alice Villar

lundi 		  de 17h30 à 18h30     7/10 ans

mercredi		  de 15h30 à 16h30     6/8 ans
		        16h30 à 17h30    8/10 ans

jeudi		  de 17h30 à 19h        10/14 ans

ACRYLIQUE - AQUARELLE        		   Agnès Taisne

lundi		  de 13h15 à 15h45		
mardi		  de 10h30 à 12h30
		  de 19h à 21h			 

DESSIN - PEINTURE 	             		    Alice Villar

lundi 		  de 19h à 21h30
jeudi		  de 19h à 21h

ATHÉNÉE

DESSIN - AQUARELLE			     Islam Zian Alabdeen

vendredi		  de 9h30 à 12h30

DESSIN - PEINTURE 
mercredi		  de 15h à 17h	  7/11 ans 
		       17h à 19h 	 ados
jeudi		  de 9h30 à 12h30    	      	    

jeudi		  de 14h à 16h30	    	    Alice Villar

samedi		  de 13h30 à 15h	 6/8 ans
		        15h à 16h30	 9/11 ans
		       16h30 à 18h30	 ados

PEINTURE SUR PORCELAINE 
lundi		  de 14h à 17h	 atelier libre

RÉFECTION DE FAUTEUILS
lundi		  de 9h30 à 12h30		     
mardi	 	 de 13h30 à 16h30
jeudi		  de 17h30 à 20h30	

mardi		  de 9h30 à 12h30		     Sarah Danan

BUZENVAL

DESSIN - PEINTURE			     Emmanuelle Pépin
mercredi 		 de 13h30 à 15h	  6/11 ans
		       15h à 16h30	  9/12 ans
		       16h30 à 18h30	 11/15 ans

MODELAGE SCULPTURE
mardi		  de 18h45 à 20h45	  atelier libre

POTERIE			     	   Muriel Louaisil
mercredi 		 de 13h30 à 15h	  8/11 ans
		        15h à 16h30	  5/7 ans

vendredi		  de 17h30 à 19h30	 ados

EDMOND ROSTAND

01 41 96 90 60

01 55 94 35 32

09 71 53 67 60

01 47 51 85 45 

Islam Zian Alabdeen

Esther Legousse

Islam Zian Alabdeen
en alternance avec
Sophie Barki
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 LOISIRS CRÉATIFS
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COUTURE		               		   Esther Legousse

vendredi 		 de 9h à 15h              10 séances/an

RÉFECTION DE FAUTEUILS       	   Esther Legousse

lundi		  de 13h30 à 16h30

mardi 		  de 9h30 à 12h30

jeudi 		  de 9h30 à 12h30
		      13h30 à 16h30

MANGA - BANDE DESSINÉE		    
jeudi 		  de 18h à 19h30         ados

RENCONTRES D'APRÈS-MIDI
jeudi 		  de 14h à 17h	   

CAMILLE CLAUDEL

ARTS PLASTIQUES - MODELAGE	  
jeudi		  de 17h à 18h30	 5/8 ans	    Emmanuelle Pépin

samedi 		  de 10h à 12h	 5/8 ans          Elisabeth Puren

ARCHITECTURE D'INTÉRIEUR
samedi 		  de 14h à 16h	 adultes          Elisabeth Puren
  				    bimensuel 

COUTURE				      Anne-Sophie Soing

mardi		  de 19h à 21h	 adultes

mercredi		  de 14h à 16h	 10/12 ans
		       17h à 19h  	 adultes
		       19h à 21h	 adultes

vendredi		  de 18h à 20h30	 adultes bimensuel

DESSIN - PEINTURE toutes techniques	   Sophie Barki

mardi 		  de 13h30 à 16h		     

GRAPHISME - DESSIN - PEINTURE	   Islam Zian Alabdeen

jeudi 		  de 19h à 21h30	 ados/adultes

TRICOT - CROCHET
jeudi 		  de 13h30 à 16h30	 atelier libre

ORANGERIE

ARTS PLASTIQUES  
mercredi 		     16h30 à 18h          5/7 ans 	           Maÿlis Bouthenet

MODELAGE SCULPTURE
jeudi 		  de 17h30 à 19h30    ados/adultes
		       19h30 à 21h30    adultes

samedi		  de 10h à 12h30          ados/adultes       Camille Azema

POTERIE 
mardi		  de 17h à 18h30         6/10 ans	    

mercredi 		 de 10h30 à 12h         5/7 ans
		       13h30 à 15h         6/10 ans	
		        15h à 16h30      5/7 ans	    

samedi		  de 14h à 16h             7/14 ans	           Camille Azema

01 47 49 42 7001 47 14 09 38

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

ACRYLIQUE - AQUARELLE		    Agnès Taisne
mardi 		  de 14h à 16h30

DESSIN				     	   Islam Zian Alabdeen
mercredi		  de 9h45 à 11h45	 6/10 ans

samedi 		  de 10h à 12h	 7/12 ans

PEINTURE DÉCORATIVE		    Sophie Barki
jeudi		  de 10h30 à 13h	 bimensuel

ERMITAGE 01 47 52 07 92

Serge Marrel

Maÿlis Bouthenet

...
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A
R

TS
DE LA SCÈNE RIBER

THÉÂTRE				      Cécile Cailleaux

mercredi		  de      15h à 16h30	    7/10 ans
		             16h30 à 18h	    11/14 ans

ATHÉNÉE

TECHNIQUES DU CIRQUE 		    Mireille Mezza

mercredi 		 de 14h30 à 15h30    déb. 5/8 ans 
		        15h30 à 17h        avancés

THÉÂTRE				      Cécile Cailleaux  
jeudi		  de 19h30 à 21h        adultes	   

RUEIL SUR SEINE

ÉVEIL THÉÂTRAL et MARIONNETTES	   
mercredi		  de 9h30 à 10h30	 4/5 ans

INITIATION AU THÉÂTRE
samedi		  de 9h30 à 10h30	 5/8 ans

THÉÂTRE et IMPROVISATION	   	   
lundi		  de 13h30 à 15h30      adultes bimensuel

mercredi		  de 10h30 à 12h	 6/8 ans
		       13h15 à 14h45	 8/10 ans
		       14h45 à 16h15	 11/13 ans
		       16h15 à 18h15	 13/15 ans
		       18h15 à 20h15	 16 ans et +

vendredi 		 de 17h à 18h30	 7/10 ans
		       18h30 à 20h30	 11/15 ans
		       20h30 à 22h30	 ados/adultes

samedi		  de 10h30 à 12h	 9/13 ans

01 41 96 90 60

BUZENVAL

THÉÂTRE
mardi 		  de 17h à 18h30        8/11 ans
		        18h30 à 20h        ados

vendredi 		 de 17h à 18h            6/8 ans
		       18h à 20h            9/11 ans

samedi		  de 10h à 12h            ados
			                     +11 ans

09 71 53 67 60

01 47 14 19 58

01 55 94 35 32

Karine About

Barbara Moreau

...
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GROGNARD 01 41 39 09 68
D

A
NSE

01 47 14 09 38CAMILLE CLAUDEL

INITIATION		               		    
lundi		  de 17h à 18h            5/6 ans

STREET JAZZ				      
lundi		  de 18h à 19h            8/10 ans

MODERN JAZZ
lundi		  de 20h30 à 22h30    adultes avancés

01 55 94 35 32RIBER

INITIATION / DÉBUTANT JAZZ		   
mercredi		  de 10h à 11h	 6/8 ans

CLASSIQUE			                   
mercredi		  de 11h à 12h	 élémentaires 9/10 ans
		       16h30 à 17h30	 débutants 8/9 ans

MODERN'JAZZ				     
lundi		  de 17h30 à 18h30	 moyens 10/13 ans

		       18h30 à 20h	 ados avancés	    

		       20h à 21h30	 adultes avancés

mercredi		  de 17h30 à 18h30	 moyens 10/13 ans

CLASSIQUE / JAZZ 	  		   
mercredi		  de 20h à 21h30	 adultes avancés

NEO-CLASSIQUE     		      	  
mercredi		  de 18h30 à 20h	 avancés

Stéphanie Campo-Schmitt

ÉVEIL				       	   
samedi		  de 9h30 à 10h30	 4/5 ans

INITIATION				       
samedi		  de 10h30 à 11h30 	 6/7 ans

MODERN'JAZZ	
samedi		  de 11h30 à 12h30	 8/10 ans

		       14h à 15h             10/12 ans  

Alexia Porthault

DANSE ORIENTALE			     
jeudi		  de 19h30 à 21h         adultes

Merièm Ayoub

ÉVEIL
mercredi		  de 10h à 11h             4/5 ans	

INITIATION
mercredi		  de 11h à 12h             6/7 ans

Alexia Porthault

STREET JAZZ / HIP-HOP	 	    	
samedi		  de 13h à 14h            adultes
		  de 14h à 15h30        intermédiaires 10 ans et +

Kiara Foresto

Alexia Porthault

MODERN JAZZ
mercredi		  de 14h à 15h            8/10 ans
		  de 15h à 16h            10/12 ans
		  de 16h à 17h            12/14 ans
		  de 17h à 18h30        14 ans et +

SOS educateurs
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ÉVEIL		                  		    
samedi		  de 11h à 12h             4/5 ans			    

INITIATION 	                 		    
samedi		  de 10h à 11h             6/7 ans

MODERN’JAZZ		              		   
mardi		  de 17h30 à 18h30     intermédiaires 11/14 ans
		        18h30 à 20h         ados supérieurs
		        20h à 21h30         avancés

jeudi 		  de 17h30 à 18h30     intermédiaires 11/14 ans
		        18h30 à 20h        supérieurs ados
		        20h à 21h30        avancés

samedi 		  de 13h à 14h             préparatoires 7/8 ans
		       14h à 15h             élémentaires 9/11 ans
		       15h à 16h             moyens intermédiaires 12/14 ans
		       16h à 17h30         supérieurs 13/15 ans

01 47 51 85 45 EDMOND ROSTAND

MODERN’JAZZ				     Delphine Pasquet

mardi 		  de 18h à 19h30        14 ans et +
		       19h30 à 21h        adultes avancés
vendredi		  de 17h30 à 19h        12/14 ans

ORANGERIE 01 47 49 42 70

MUSIQUE

LA

MODERN’JAZZ		             		   
mercredi		  de 15h30 à 16h30    techniques de base

COMÉDIE MUSICALE			 
mercredi		  de 16h30 à 17h30    12 ans et +

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

Stéphanie Campo-Schmitt

BREAKDANCE				       	 Corey Yvon	             		   
vendredi		  de 17h30 à 18h30     6/8 ans
		        18h30 à 19h30    9/11 ans
		        19h30 à 20h30    12 ans et +

Delphine Pasquet

Piano babies, éveil et initiation jusqu'à 6 ans pour une 
découverte musicale et instrumentale en groupe.

Formation musicale en groupe pour accompagner 
l'apprentissage de l'instrument.

Initiation instrumentale 1 heure par semaine en petit 
groupe pour débutants 6/8 ans.

Pépinière : alternance de cours en face à face et cours 
collectifs pour une meilleure progression, pour tous à 
partir de 7 ans.

Les ensembles hebdomadaires, bimensuels pour jouer 
en groupe et découvrir des répertoires, tout public à 
partir de 2 ans de pratique.

Une approche de l’enseignement musical qui fait la part 
belle à la pratique collective :

...
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ENSEMBLE ORCHESTRAL
Multi-instruments
Le plaisir du partage de la musique autour d'un répertoire de musique 
classique, musique de film et pop/rock.
Cet atelier permet de développer l'écoute, de former l'oreille et 
d'enrichir les connaissances acquises en cours.

vendredi 		 de 19h30 à 21h30	   bimensuel

CAMILLE CLAUDEL 01 47 14 09 38

Katia Kharlamoff

EDMOND ROSTAND

GROUPE POP/ROCK
Multi-instruments
Ensemble pop/rock ouvert aux instrumentistes de tout horizon ainsi 
qu’aux chanteurs et chanteuses.
Un minimum d'un an de pratique musicale est vivement conseillé.

mercredi		  de 20h15 à 21h45	   bimensuel

01 47 51 85 45 

Nicolas Romann

MUSIQUES ACTUELLES
Multi-instruments
Jouer avec d’autres instrumentistes et explorer le rôle de chacun dans 
un groupe de musique actuelle .
Développer son niveau instrumental par la pratique collective, autour 
d’un répertoire varié, pop, jazz, rock. Apprendre à composer.

vendredi		  de 19h15 à 20h15	   

Benoit Tesnière

ERMITAGE
ENSEMBLE DE GUITARES		    
et autres instruments
Venez jouer en groupe et pratiquer votre instrument dans une 
ambiance conviviale. Style et répertoire autour de la musique actuelle, 
du jazz/pop et des B.O. de film. 

Niveau : 2 à 3 ans de pratique régulière.  

samedi		  de 15h30 à 17h30	   bimensuel

01 47 52 07 92

Benoit Tesnière

CHORALE En chœur			     
Voyage En Choeur musical et convivial, de la musique du monde à la 
pop internationale en passant par la chanson française.	   

lundi		  de 19h30 à 21h30

ORANGERIE 01 47 49 42 70

Aurore Coriton ATELIER CHANT JAZZ/POP 		    
Un moment convivial et ludique pour aborder la technique vocale et 
la polyphonie de différents genres musicaux.

mercredi		  de 18h à 20h 	   bimensuel

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

Julie Gay

LE
S

ENSEMBLES
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ÉVEIL par le piano et le violon 5/6 ans                   	      
mercredi	  	 de 11h à 12h	
		        15h à 16h	
samedi		  de 11h à 12h	

FORMATION MUSICALE 		     
mercredi 		 de 17h30 à 18h30	
samedi		  de 10h à 11h	

VIOLON 				       
mardi		  de 17h à 20h30
mercredi 		 de 13h30 à 20h30
vendredi 		 de 16h30 à 19h30
samedi 		  de 9h30 à 10h
		       12h à 13h30

PIANO 					       Marc Roussin

vendredi 		 de 16h à 20h

CAMILLE CLAUDEL 01 47 51 85 45 

CHANT 				       Julie Gay

mercredi		  de 15h à 20h

FORMATION MUSICALE 		     
lundi 		  de 18h à 19h

VIOLON 				      
lundi		  de 17h à 18h et 19h à 20h30
jeudi		  de 17h30 à 20h30

PIANO 					       Marc Roussin

lundi 		  de 16h30 à 20h30
mardi		  de 16h30 à 20h
mercredi		  de 11h15 à 20h
jeudi		  de 16h30 à 20h30

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

Katia Kharlamoff

Katia Kharlamoff

Détails auprès des accueils et des enseignants

FLÛTE TRAVERSIÈRE			     Faustine Daveti

jeudi		  de 17h30 à 19h30 

GUITARE & GUITARE BASSE 		    Benoit Tesnière

jeudi		  de 17h30 à 20h15

PIANO
lundi		  de 16h45 à 20h45
mercredi		  de 11h45 à 21h30
vendredi		  de 14h à 20h30		     

mardi 		  de 16h30 à 20h30		     Stefano Bulfon

samedi		  de 9h à 17h45		     Morgane Beuzit

GROGNARD 01 41 39 09 68

Isabelle Touverey

P
E

P
IN

IÈ
R

E
MUSICALE
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BATTERIE & PERCUSSIONS 		   Olivier Marchevet 	
mardi 		  de 16h30 à 20h30

samedi		  de 10h à 14h30

FORMATION MUSICALE 		   Nicolas Krimitsas	    
mercredi 		 de 11h à 12h            7/10 ans

GUITARE & GUITARE ÉLECTRIQUE 	  Nicolas Romann 	
mercredi		  de 15h30 à 20h

GUITARE & GUITARE BASSE 		   Benoit Tesnière

vendredi   	 de 17h45 à 19h15

PIANO
lundi 		  de 16h30 à 21h 		   Nicolas Krimitsas
					      Joanna Richer

mercredi		  de 13h45 à 21h		   Florent Nagel

jeudi		  de 17h15 à 21h		   Morgane Beuzit
					      Natacha Denechaud

vendredi 		 de 16h30 à 19h30		   Nicolas Krimitsas

EDMOND ROSTAND 01 47 51 85 45 

INITIATION À LA GUITARE 		   Ali Allache	   
mercredi		  de 15h à 16h            6/8 ans débutants

GUITARE 				     Ali Allache	
mardi 		  de 17h à 19h
mercredi		  de 10h à 11h30
vendredi		  de 17h45 à 19h
samedi		  de 15h à 16h30

ORANGERIE 01 47 49 42 70

FLÛTE TRAVERSIÈRE 			    Faustine Daveti

mercredi		  de 14h30 à 19h 	

GUITARE			     	   Sherif Dahroug
vendredi 		 de 17h30 à 19h30		    

GUITARE & GUITARE BASSE		    Benoit Tesnière
samedi		  de 13h à 15h30		    

PIANO
mardi		  de 18h à 21h		     Joanna Richer

mercredi		  de 9h30 à 20h30		     Jean-Roch Lyeuté
					        Joanna Richer
					        Sophie Vieville-Lavirotte 	
			 
jeudi		  de 16h30 à 21h		     Florent Nagel
					        Joanna Richer		
					        Bona Song
				  
vendredi 		 de 16h30 à 20h30		     Jean-Roch Lyeuté
					        Joanna Richer

samedi 		  de 9h45 à 13h15		     Mami Kino

PIANO BABIES 		  	  	    Joanna Richer 	   
mardi 		  de 17h à 18h             1ere année (4/5 ans)	  

ERMITAGE 01 47 52 07 92

GUITARE	   			    Nicolas Romann
jeudi		  de 19h à 21h
vendredi		  de 17h45 à 21h

RIBER 01 55 94 35 32
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ALTO/VIOLON				     Françoise Sachse 
mercredi 		 de 13h30 à 20h30		   

GUITARE 				     Sherif Dahroug
mercredi 		 de 14h à 18h30		   
samedi		  de 9h30 à 13h		   

PIANO
mardi 		  de 15h30 à 20h30		   Jean-Roch Lyeuté
					      Marina Mise
					      Florent Nagel

mercredi 		 de 9h à 20h15		   Fatjona Matraku
					      Joanna Richer
					   
jeudi		  de 16h à 21h		   Jean-Roch Lyeuté

vendredi		  de 13h à 21h15		   Morgane Beuzit		
				     	  Fatjona Matraku

samedi		  de 9h à 17h45		    Jean-Roch Lyeuté
					       Fatjona Matraku
					       Cyril Mendès Martin
					   

PIANO BABIES				    Joanna Richer

mercredi 		 de 16h à 17h            1ere année (4/5 ans) 
		  de 17h à 18h            2e année (5/6 ans)

FLÛTE TRAVERSIÈRE			    Benoît Lallemand

vendredi 		 de 16h30 à 21h		    

SAXOPHONE				     Philippe Pilon

jeudi		  de 17h30 à 21h		   

ATHÉNÉE 01 41 96 90 60

01 47 51 85 45 

FO
R

M
E

 BIEN-ÊTRE01 41 39 09 68

BODY SCULPT				      
mercredi 		 de 20h30 à 21h30

FITNESS				      
vendredi		  de 9h à 10h

STRETCHING - RELAXATION		    
lundi		  de 19h à 20h30

GYM D'ENTRETIEN			     David Lequesne

mercredi 		 de 8h45 à 9h45		    

PILATES				      Isabelle Prevost

mardi		  de 19h à 20h
		       20h à 21h		    

YOGA					       SOS éducateurs

jeudi 		  de 17h45 à 19h15
		       19h15 à 20h45

CAMILLE CLAUDEL

FITNESS				      SOS éducateurs

lundi		  de 19h à 20h		    	

PILATES				     Bernadette Brudy  		
vendredi		  de 18h30 à 19h30	 deb
		       19h30 à 20h30	 niv. 2	

YOGA 					       SOS éducateurs

lundi		  de 20h à 21h		   

ATHÉNÉE 01 41 96 90 60

SOS éducateurs

...
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Framboise Lepage

Bernadette Brudy

Bernadette Brudy

Caroline Biragnet

01 41 39 09 68GROGNARD

BODY SCULPT
jeudi		  de 18h45 à 19h45
		       19h45 à 20h45		    

samedi  	                  de 9h30 à 10h30
		     10h30 à 11h30  

GYM DOUCE
jeudi		  de 10h45 à 11h45		     David Lequesne

vendredi		  de 9h45 à 10h45		     SOS éducateurs

GYM D'ENTRETIEN			     David Lequesne

lundi 		  de 8h45 à 9h45		
		       9h45 à 10h45		
        		      10h45 à 11h45		

jeudi  	                  de 8h45 à 9h45

PILATES
lundi		  de 17h30 à 18h30 
		       18h30 à 19h30	 niv. 1
		       19h30 à 20h30	 niv. 2

mercredi		  de 10h à 11h	 niv. 1 & 2 
jeudi		  de 9h45 à 10h45
vendredi		  de 12h15 à 13h15	 niv. 1 & 2

RENFORCEMENT MUSCULAIRE	   Fabrice Bernes

lundi 		  de 20h30 à 21h30		    

STRETCHING				      SOS éducateurs
vendredi	   	 de 10h45 à 11h45		    

YOGA
mardi 		  de 9h à 10h30
		       10h45 à 12h15

mardi 		  de 19h à 20h30		    
mercredi 		 de 17h30 à 19h
		       19h15 à 20h45

ZUMBA				     	   Alberto Romay

vendredi		  de 18h30 à 19h30		
		       19h30 à 20h30

BUZENVAL 09 71 53 67 60

Fabrice Bernes

David Lequesne

SOS éducateurs

David Lequesne
BODY SCULPT				     Mina Nassih

Mardi		  de 19h à 20h30		     

FITNESS
lundi		  de 12h15 à 13h15		    
jeudi		  de 20h30 à 21h30		    	   

jeudi 		  de 10h30 à 11h30		    
vendredi	 	 de 19h30 à 20h30		    

samedi		  de 12h à 13h		    

FITNESS & STRETCHING
mardi		  de 9h45 à 11h15		    Caroline Biragnet

vendredi		  de 9h30 à 11h		    Bernadette Brudy

GYM DOUCE SENIOR			    Caroline Biragnet

mardi 		  de 14h à 15h		   	    

PILATES
lundi		  de 10h à 11h            niv. 1
		       11h à 12h            niv. 2
mardi		  de 11h30 à 12h30    niv. 1 & 2
vendredi		  de 11h30 à 12h30     niv. 2 & 3 	

mardi 		  de 19h à 20h            niv. 3
		       20h à 21h            niv. 2
mercredi		  de 19h à 20h            deb
		        20h à 21h            niv. 1
jeudi 		  de 19h30 à 20h30     niv. 1

samedi		  de 10h à 11h            deb
		       11h à 12h            niv. 1 & 2

STRETCHING 				     Mina Nassih

jeudi		  de 11h45 à 12h45		     

YOGA 					      Caroline Biragnet

vendredi		  de 18h30 à 19h30		     

SOS éducateurs

Christine Jorge
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01 47 51 85 45 

ABDO - FESSIERS			    Mina Nassih
mercredi		  de 20h à 21h		    

FITNESS				     Jesabel Alix

lundi		  de 19h30 à 20h30		    
samedi	  	 de 9h à 10h
		       10h à 11h
		       11h à 12h

RENFORCEMENT MUSCULAIRE	  Mina Nassih

mercredi		  de 19h à 20h		    

GYM SENIOR			    	  Caroline Biragnet 
lundi		  de 10h à 11h
		       11h à 12h

PILATES				     Bernadette Brudy 
mardi		  de 10h à 11h            niv. 1	      	   
vendredi		  de 12h15 à 13h15    deb.	   

STRETCHING				     Jesabel Alix

lundi		  de 20h30 à 21h30		    

EDMOND ROSTAND 01 55 94 35 32

DANSE & PILATES EN FAMILLE	   Maria-Elena Rios

mercredi	  	 de 17h à 18h		    

FITNESS				      Tony Nogueira

samedi 		  de 11h30 à 12h30		    

GYM D'ENTRETIEN / ABDOS FESSIERS David Lequesne

mardi		  de 9h à 10h		    

PILATES - stretching/pilates 	    	   Maria-Elena Rios	  	
mardi		  de 10h15 à 11h15
mercredi	  	 de 18h30 à 19h30
		       19h30 à 20h30     niv. 2 & 3
jeudi		  de 10h15 à 11h15     niv. 1 & 2

vendredi 		 de 18h à 19h             niv. 1 & 2	    

PILOXING/DANSE
mardi 		  de 19h30 à 20h30		

RENFORCEMENT HOLISTIQUE
mardi 		  de 20h30 à 21h30

QI GONG				      Maria-Elena Rios	   
mardi		  de 18h30 à 19h30
jeudi 		  de 11h30 à 12h30	 santé

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
lundi		  de 19h à 20h		     SOS éducateurs

vendredi		  de 9h15 à 10h15		     David Lequesne

STRETCHING / RELAXATION		    Maria-Elena Rios	   
mardi 		  de 11h30 à 12h30		     

YOGA					       Christine Jorge

lundi		  de 18h45 à 20h15		     

RIBER

SOS éducateurs

01 47 52 07 92

PILATES
mardi		  de 12h à 13h             niv. 1	
		       13h à 14h            déb

mercredi 		 de 9h45 à 10h45       niv. 1
		       10h45 à 11h45     niv. 2
jeudi		  de 12h à 13h             niv. 1

jeudi		  de 19h à 20h30 		     Maria-Elena Rios

STRETCHING			      	   Caroline Biragnet

jeudi 		  de 13h15 à 14h15		     

SOPHROLOGIE				     Hélène Guepin    
mercredi 		 de 18h15 à 19h15
		       19h15 à 20h15

ERMITAGE

Bernadette Brudy

Caroline Biragnet
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01 47 14 19 58

PILATES				     Isabelle Prevost  
mercredi		  de 17h30 à 18h30
		       18h30 à 19h30

ZUMBA					     Myriam Rousseau	
mercredi		  de 19h30 à 20h30
		       20h30 à 21h30		    

RUEIL SUR SEINE

ABDO - FESSIERS			     Tony Nogueira	    

mardi		  de 8h30 à 9h30
jeudi		  de 9h à 10h
vendredi		  de 12h15 à 13h15
		       13h15 à 14h15

BODY SCULPT				     Leslie Sicos	   
lundi		  de 19h30 à 20h30
		       20h30 à 21h30

CARDIO - BOXE			     Jesabel Alix  	
mercredi		  de 20h à 21h		     	

GYM DOUCE				      Tony Nogueira	   
lundi		  de 10h15 à 11h15
jeudi		  de 10h à 11h		    

GYM D'ENTRETIEN			    Delphine Pasquet

vendredi		       19h à 20h		     

ASSOUPLISSEMENT ÉNERGÉTIQUE	   
vendredi		  de 10h à 11h		

STRETCHING / PILATES		    
vendredi 		 de 11h à 12h		

PILATES				     Isabelle Prevost

mardi 		  de 12h30 à 13h30

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
mercredi		       19h à 20h		    Jesabel Alix	

ZUMBA	
jeudi 		  de 12h15 à 13h15		    Alexia Porthault

ORANGERIE 01 47 49 42 70
FITNESS Bodywork			     
mardi 		  de 19h à 20h
		       21h à 22h

FITNESS BOXING			     
mardi		  de 20h à 21h

ÉCOLE JULES FERRY 01 47 49 42 70

01 47 49 42 70ÉCOLE JEAN JAURÈS
GYM DOUCE
lundi		  de 19h à 20h

Maria-Elena Rios

Adrien Clément 

...
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ORANGERIE

BABY SPORTS	  			     SOS éducateurs 

samedi 		  de 9h30 à 10h30
		       10h30 à 11h30
		       11h30 à 12h30

RIBER

01 47 49 42 70

01 55 94 35 32

BABY SPORTS			     	   Jesabel Alix

mercredi		  de 9h30 à 10h30	     
		       10h30 à 11h30
		       15h à 16h
		       16h à 17h

MOTRICITÉ BÉBÉ			     Tony Nogueira

mardi 		  de 9h30 à 10h30	  12/36 mois

A
N

GLAIS

ÉVEIL À L'ANGLAIS PAR LES ARTS PLASTIQUES	   
mercredi 		 de 10h à 11h	 6/7 ans

ANGLAIS PAR LE JEU
mercredi 		 de 9h à 10h	 4/5 ans

samedi 		  de 10h à 11h	 CE1/CE2
		        11h à 12h	 CM1/ CM2

RIBER 01 55 94 35 32

BUZENVAL

lundi 		  de 18h à 19h	 CM1 / CM2
		       19h à 20h30	 adultes - intermédiaires

Orla Gleeson-Cohen

Orla Gleeson-Cohen
3/4 ans

4/5 ans

3/5 ans

09 71 53 67 60

ORANGERIE 01 47 49 42 70

... ...

FO
R

M
E

ENFANT
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ATELIERS
PONCTUELSUn ou plusieurs rendez-vous, à votre rythme, en solo, en 

duo, en famille ou entre amis.

Des moments privilégiés pour découvrir de nouvelles 
activités.
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B
O

U

QI GONG prévention cancer du sein

SOPHROLOGIE & GESTION DU STRESS

A l'occasion d'Octobre Rose, initiation au Qi Gong de la Femme. 
Technique ancestrale utilisée dans de nombreux pays en prévention 
et/ou allié des traitements du cancer du sein. Pratique d'automassage  
pour faire circuler l'énergie interne.

Adultes

Par Maria-Elena Rios

A l'occasion d'Octobre Rose, initiation à des techniques simples pour 
intégrer la sophrologie dans son quotidien et mieux gérer son stress.

Adultes

Par Hélène Guepin

TARIF : gratuit - en partenariat avec le service Prévention Santé de la Ville de Rueil-Malmaison

DATES : Samedi 4 octobre de 14h à 15h30 et de 16h à 17h30

LIEU : Orangerie				             Tel : 01 47 49 42 70

TARIF : gratuit - en partenariat avec le service Prévention Santé de la Ville de Rueil-Malmaison

DATES : Samedi 4 octobre de 14h30 à 15h30 et de 15h30 à 16h30

LIEU : Orangerie				             Tel : 01 47 49 42 70

SOPHROLOGIE & TROUBLES DU SOMMEIL
Acquisition de techniques simples pour apprivoiser et mieux gérer 
son sommeil.

Adultes

Par Hélène Guepin

TARIF : 20€ 

DATES : Samedi 22 novembre de 10h30 à 12h30

LIEU : Ermitage				             Tel : 01 47 52 07 92

FLEURS DE BACH & ÉMOTIONS
Découvrir comment les fleurs de Bach peuvent nous aider à gérer 
nos émotions lorsque celles-ci deviennent trop envahissantes, nous 
empêchent d'agir et de penser rationnellement ?
Un atelier de sensibilisation où vous pourrez fabriquer votre élixir 
floral personnalisé.

Adultes

Par Hélène Guepin

TARIF : 25€ 

DATES : Samedi 7 février de 10h à 12h30

LIEU : Ermitage				             Tel : 01 47 52 07 92

FLEURS DE BACH & ANXIÉTÉ
Découvrir comment les fleurs de Bach peuvent nous aider à gérer 
notre anxiété.
Un atelier de sensibilisation où vous pourrez fabriquer votre élixir 
floral personnalisé.

Adultes

Par Hélène Guepin

TARIF : 25€ 

DATES : Samedi 28 mars de 14h30 à 17h

LIEU : Ermitage				             Tel : 01 47 52 07 92

GER



4140

DESSINS SCIENTIFIQUES
Dessiner le plus fidèlement possible l'objet à représenter, dans des 
domaines tels que la botanique, l'anatomie, l'architecture. Etude 
de différents sujets à représenter selon l'observation ou d'après 
la reproduction d'œuvres telles que, par exemple, les esquisses de 
Léonard de Vinci.

Ados/adultes

Par Emmanuelle Pépin

TARIF : 25€ la séance

DATE : Samedi 17 janvier, 7 février, 18 avril et 30 mai de 14h à 16h

LIEU : Edmond Rostand			            Tel : 01 47 51 85 45

C
R

É

ER

BARRE AU SOL & RELAXATION
Travail au sol d'étirements et de souplesse afin d'améliorer l'amplitude 
articulaire et la posture corporelle.

Tout public à partir de 16 ans

Par Delphine Pasquet

TARIF : 15€

DATES : Samedi 21 mars de 10h30 à 12h

LIEU : Orangerie				            Tel : 01 47 49 42 70

PRENDRE SOIN DE SON DOS
Travail du corps dans son ensemble et plus spécifiquement le dos par 
étirements doux et amplitudes articulaires.

Tout public à partir de 16 ans

Par Delphine Pasquet

TARIF : 15€

DATES : Samedi 27 septembre de 10h30 à 12h

LIEU : Orangerie				            Tel : 01 47 49 42 70

BIEN-ÊTRE MÈRE/FILLE
Travail d'assouplissement du corps dans sa globalité, à l'aide 
d'étirements, d'exercices de relaxation et d'automassages.
Un moment à partager entre ados et adultes. Un travail en douceur 
adapté spécifiquement à la femme.

Parents et ados à partir de 12 ans

Par Delphine Pasquet

TARIF : 15€

DATES : Samedi 24 janvier de 10h30 à 12h

LIEU : Orangerie				            Tel : 01 47 49 42 70

TECHNIQUES DE BASE POUR DESSIN
Apprendre à dessiner à partir d'un thème, au crayon, au stylo, au 
pinceau. Composer un paysage, extérieur et intérieur, esquisser une 
nature morte d'objets ou de végétaux.

Adultes débutants

Par Islam Zian Alabdeen

TARIF : 30€ la séance

DATE : Vendredi de 13h30 à 16h30

             13 février (composition) et 20 février (nature morte)

LIEU : Buzenval		    	                           Tel : 09 71 53 67 60

...
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ACRYLIQUE - AQUARELLE : LA MER

ACRYLIQUE - AQUARELLE : LE PAYSAGE

Comprendre les techniques, les proportions, les ombres et lumières 
avec de nombreux documents photographiques proposés.
Un cycle pour peindre et interpréter la mer, qu'elle soit calme, 
déchaînée, bleue, verte, grise…

Adultes

Par Agnès Taisne

Comprendre les techniques, les proportions, les ombres et lumières 
avec de nombreux documents photographiques proposés.
Un cycle pour créer un paysage et porter son regard un peu plus loin…

Adultes

Par Agnès Taisne

TARIF : 85€ le cycle

DATES : Mardi 18, 25 novembre, 2 et 9 décembre de 18h30 à 20h30

LIEU : Athénée	  			           Tel : 01 41 96 90 60

TARIF : 85€ le cycle

DATES : Mardi 27 janvier, 3, 10 et 17 février de 18h30 à 20h30

LIEU : Athénée	  			           Tel : 01 41 96 90 60

FA
B

RIQUER

RESTAURATION DU BOIS : de la théorie à la 
pratique

Petite restauration de structure de sièges, étude des styles et des 
périodes, connaissance des tissus et de la passementerie.

Adultes

Par Sarah Danan

TARIF : 35€ la séance

DATES : Vendredi 17 octobre 2025 et vendredi 13 mars 2026 de 14h30 à 16h30

LIEU : Buzenval	  			            Tel : 09 71 53 67 60

RÉFECTION DE FAUTEUILS
Restaurer et relooker ses fauteuils dans le respect des règles de 
l’artisanat d’art. Sélectionner ses tissus classiques ou contemporains. 
Apprendre les différents styles français.

Adultes

Par Sarah Danan

TARIF : 45€ la séance - 400€ le cycle

DATES : Un vendredi par mois de 13h30 à 16h30 
               26 septembre, 3 octobre, 14 novembre, 12 décembre,
               16 janvier, 6 février, 20 mars, 3 avril, 22 mai et 5 juin

LIEU : Buzenval	  			            Tel : 09 71 53 67 60

...
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ATELIERS DE NOËL
Un moment festif autour de mini ateliers sur le thème de Noël et un 
partage avec les enseignants en beaux-arts/loisirs créatifs. Chacun 
repartira avec sa création à offrir ou à partager en famille.

A partir de 5 ans, accompagnés ou non

TARIF : 5€

DATES : Samedi 6 décembre de 14h à 17h

LIEU : Orangerie	  			            Tel : 01 47 49 42 70

POP-UP
Raconter une histoire en papier plié et en 3D sur des thèmes adaptés 
à chaque saison.

Enfants 8-11 ans

Par Emmanuelle Pépin

TARIF : 25€ la séance

DATES : Samedi 13 décembre, 14 mars, 11 avril et 23 mai de 14h à 16h

LIEU : Athénée				             Tel : 01 41 96 90 60

POCHON CADEAU DE NOËL
Une initiation à la couture à la machine destinée aux grands débutants 
pour fabriquer sa hotte de Noël à glisser sous le sapin. 

Ados à partir de 12 ans / adultes

Par Anne-Sophie Soing

TARIF : 30€

DATES : Samedi 22 novembre de 14h à 17h

LIEU : Orangerie	  			            Tel : 01 47 49 42 70

MAROQUINERIE
Une initiation à la petite maroquinerie pour apprendre à couper le 
cuir, le coller, réaliser une teinture de tranche et poser un bouton de 
col. Présentation des différentes caractéristiques du cuir et des peaux 
afin de découvrir la richesse de ce métier.

Adultes

Par Madeleine Deroy

TARIF : 65€ la séance

DATES : Vendredi 10 octobre et 28 novembre de 13h à 17h
               Samedi 24 janvier et 28 mars de 9h à 13h
               Mercredi 11 février de 9h30 à 13h30

LIEU : Buzenval	  			            Tel : 09 71 53 67 60

LINOGRAVURE : CRÉER SON PROPRE TAMPON
Une initiation à la linogravure, ce procédé d'estampe qui permet la 
reproduction d'un motif sans avoir à le dessiner à chaque fois.
Graver dans le linoléum, encrer, presser et repartir avec son propre 
tampon.

Adultes

Par Elisabeth Puren

TARIF : 30€ la séance

DATES : Samedi 8 novembre, 7 février et 28 mars de 14h30 à 16h30

LIEU : Orangerie	  			            Tel : 01 47 49 42 70

...
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JO
U

THÉÂTRE ET IMPROVISATION
Apprendre à jouer, à dire, à mimer, et faire vivre des personnages. 
L'atelier allie le jeu et la détente et permet à tous, sans distinction de 
niveau de pratique scénique, de prendre conscience de sa créativité 
et de son sens de la répartie.

Tous niveaux, tout public, en solo, avec des amis, ou en famille

Par Barbara Moreau

TARIF : 25€ la séance ou 80€ le cycle

DATES : Samedi 14, 21 et 28 mars et 4 avril de 14h30 à 17h

LIEU : Edmond Rostand		   	          Tel : 01 47 51 85 45

KARAOKÉ ACOUSTIQUE
Pour tous ceux qui aiment chanter et qui trouvent que les playbacks 
manquent de chaleur humaine. Pour s'amuser ou tester son 
professionnalisme en chantant ses chansons préférées accompagné à la 
guitare acoustique.
Une liste de morceaux sera proposée lors de l'inscription.

Tout public, tous niveaux

Par Benoit Tesnière

TARIF : 20€ la séance

DATES : Samedi de 15h30 à 17h30
               13 décembre, 7 février, 4 avril et 30 mai

LIEU : Ermitage		   	         	          Tel : 01 47 52 07 92

COMÉDIE MUSICALE
Autour d’un thème et de chansons choisies ensemble, découvrir les 
techniques mixtes des arts de la scène. Danse, chant, comédie et 
improvisation, pour créer une mini comédie musicale qui aboutira à 
un spectacle public.

Adolescents à partir de 12 ans

Par Delphine Pasquet, Barbara Moreau, Virginie Malick

TARIF : 180€ la semaine

DATES : Fin juin 2026 de 14h à 17h sur 5 jours

LIEU : Athénée		   		           Tel : 01 41 96 90 60

ER

...



4948

JARDIN EXTRAORDINAIRE

ATELIER D'ÉCRITURE

BALADE "HORRIFIQUE" spécial Halloween

Une balade dans le jardin exceptionnel d'un passionné, pour découvrir, 
aux prémices de l'automne, des arbres, des plantes, des fleurs, leurs 
modes de culture, et goûter des fruits rustiques et oubliés. 

Tout public

Par Nicolas Krimitsas

Explorer sa capacité d’écriture dans différents registres et thèmes.  
Apprendre à mettre en scène son expression.
Pas de compétence requise si ce n’est avoir le goût des mots !

Par Violaine de Schuytter

Une balade à la tombée de la nuit, guidée par une conteuse qui vous 
mène au cœur de la forêt et vous raconte des histoires frissonnantes.

Parents et enfants à partir de 8 ans

Par Karine About

TARIF : 10€

DATE : Samedi 27 septembre de 10h à 12h

LIEU : Edmond Rostand		    	          Tel : 01 47 51 85 45

TARIF : 12€

DATE : Vendredi 31 octobre de 17h à 18h30

LIEU : Bois de St Cucufa côté maison des Forestiers       Tel : 09 71 53 67 60

TARIF : 20€ la séance, 90€ le cycle

DATE : Jeudi 15, 22, 29 janvier et 5 et 12 février 2026 de 19h à 21h 

LIEU : Athénée			     	          Tel : 01 41 96 90 60

CONTER
R

A

...
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Que fait-on pendant les vacances ?

On découvre de nouvelles activités créatives, artistiques 
ou sportives !

Pendant les vacances scolaires de Toussaint, d’hiver, de 
printemps et d'été, Rueil Culture Loisirs propose des 
stages pour tous les âges.

Retrouvez le détail sur notre site internet
rueilcultureloisirs.com

Parution du programme 5 à 6 semaines avant chaque période de vacances 

STAGES
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PROGRAMMATION
SPECTACLES

Retrouvez la programmation

Jeune Public d’Edmond Rostand

et Tout Public de l’Athénée – le Petit Théâtre de Rueil

dans notre brochure dédiée.

... ...... ... ... ... ...... ... ......... ........
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EDMOND ROSTAND

PUBLIC
JE

U
N

E
PUBLIC

TO
U

T

�������
LE PETIT THÉÂTRE DE RUEIL

Enora TAISNE

2 avenue Alsace-Lorraine

01 41 96 90 60 - accueil.athenee@rueilcultureloisirs.fr

rueilcultureloisirs.com

SAISON 25-2
6

... ...... ... ... 
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ARTS DE LA SCÈNE
AKOUNAMATATA : Théâtre enfants, ados, adultes - 06 09 56 59 74
flowboog@gmail.com - https://www.compagnieakounamatata.com

APEI RUEIL-NANTERRE : Art de la parole et théâtre pour jeunes en situation 
de handicap mental - 01 47 08 40 84 - 06 14 56 81 29
apei.rueil-nanterre@orange.fr

CIE JUSTE RÉPLIQUE : Théâtre enfants et adultes - 06 95 54 66 35
vincent.guinamard@free.fr

LES THÉÂTREUX : Théâtre 06 80 67 87 49 / lestheatreux2020@gmail.com

THÉÂTRE SUR COUR : Théâtre 06 84 01 79 42 / jef@theatresurcour.fr /
http://theatresurcour.fr

TRIBUL’ACTIONS : Théâtre enfants - 07 50 67 98 17
tribulactions@gmail.com - tribulactions.blogspot.fr

DANSE
ASSOCIATION CULTURELLE DANSE RUEIL (ACDR) : Danse classique et 
Modern’jazz - 06 20 64 89 89 - https://danse-acdr.wixsite.com/centre
saurymicky3@gmail.com

PARTENAIRES

MUSIQUE
AMICALE DES BRETONS : Harpe Celtique - 06 08 54 16 20
www.bretons-de-rueil.com - anita.hauet@bretons-de-rueil.com

FORTISSIMO : Violon, clarinette - 06 99 02 18 44 - paola.russo92@gmail.com

MUSIQUE À LA CARTE : Violoncelle et piano - 06 68 61 30 68
nicolascecile@hotmail.com
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JEUX
C.A.A : Scrabble - 01 47 08 58 85

ACCUEIL DES CLASSES CHAD
Conservatoire municipal à Rayonnement Régional de Rueil (CRR)
Grognard

LANGUE & SOUTIEN SCOLAIRE
AMBASSADE D’ESPAGNE À PARIS : Espagnol pour ados hispanophones
alce.paris@educacion.es

RADOUGA : Russe pour enfants russophones - 06 13 47 15 93 
compastofrance@gmail.com

FORME & BIEN-ÊTRE
ALSRM : Yoga, Hatha Yoga - 01 47 32 40 27 - 06 63 26 26 85 - aslrm@sfr.fr

ESSENCE DU MOUVEMENT : Méthode Feldenkrais - 06 26 97 82 56 
www.essence-du-mouvement.com

EXCEPTIONART : Qi Gong - 06 82 75 29 52 - exception.art@laposte.net

HONG BO : Qi Gong - 06 58 53 68 46 - https://www.hongbo.fr

LES PETITES MADELEINES : Yoga - 06 70 74 16 96
lespetitesmadeleines@ecomail.fr

RYTHME ET MOUVEMENT : Gym,Yoga, Méthode Feldenkrais
06 74 15 17 08 - rythmeetmouvementrueil@yahoo.fr

SPHINX : Yoga - 06 30 86 15 68 - a.sphinx@free.fr - www.yogasphinx.fr

BEAUX-ARTS
ASSOCIATION COULEURS CRÉATIVITÉ CULTURE (ACCC) : Aquarelle
06 08 92 25 70 - fpaponnaud@gmail.com

ATELIERS CONTRASTE : Aquarelle, dessin, beaux-arts adultes
06 89 54 37 54 - fbonelli@numericable.fr

L’ODYSSÉE DES IMAGES : Arts plastiques - 06 23 04 02 45
anatoleapori@gmail.com

REGARDS SUR LES ARTS : Histoire de l’Art - 01 42 89 44 94
06 09 03 16 81- regards.surlesarts@orange.fr

TRIBUL’ACTIONS : Arts plastiques enfants - 07 50 67 98 17
tribulactions@gmail.com - tribulactions.blogspot.fr

LOISIRS CRÉATIFS
SCIENCES ET ENFANCE : Ateliers scientifiques - 01 47 14 19 14
06 08 91 65 29 - veronica.martin@wittyevents.fr - www.wittyevents.fr

SCRAP & STAMP : Scrapbooking - 06 61 73 16 51 - delayv@yahoo.fr
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- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Rueillois

+ de 18 ans 
Rueillois

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Non Rueillois

+ de 18 ans
Non Rueillois

MUSIQUE
1h 

Eveil, FM,
piano 
babies

296€ 398€

Initiation
instrument
(6-8 ans)

510€ 612€

Groupe 45' 
ou 1h 816€ 847€ 1020€ 1051€

Pépinière 867€ 898€ 1071€ 1102€

Instrument 
30' 908€ 938€ 1112€ 1142€

1h FM
+ 30'

instrument
1010€ 1214€

Ensemble
hebdoma-

daire
306€ 347€ 408€ 449€

Ensemble  
bimensuel 214€ 255€ 316€ 357€

Chorale 316€ 357€ 367€ 398€

ADHÉSION

Rueillois Non Rueillois

-18 ans et
Demandeur

d'emploi
+18 ans

-18 ans et
Demandeur

d'emploi
+18 ans

Adhésion annuelle
toutes activités 20€ 35€ 30€ 45€

Adhésion découverte
stages 15€ 20€

TA

Tarifs des ateliers sur les pages correspondantes.

Tous les ateliers sont accessibles avec le Pass Culture.

L’adhésion est annuelle, nominative et non remboursable.
Elle fait l’objet d’un paiement séparé.

Le tarif de l'adhésion découverte sera déduit de l'adhésion annuelle s’il y a 
inscription à des activités suite à un stage.

Les salariés d'entreprises rueilloises bénéficient du tarif « Rueil » (justificatif 
du lieu de travail à présenter).

ATELIERS PONCTUELS

RIFS
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- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Rueillois

+ de 18 ans 
Rueillois

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Non Rueillois

+ de 18 ans
Non Rueillois

BEAUX-ARTS & LOISIRS CRÉATIFS

1h 301€ 342€ 403€ 464€

1h30 352€ 413€ 454€ 536€

2h 408€ 490€ 510€ 612€

2h30 490€ 556€ 592€ 694€

3h 658€ 709€ 760€ 811€

Fauteuil
3h/15 jours 372€ 474€

10 séances  
6h/mois 449€ 464€ 551€ 587€

ateliers libres
Participation aux frais : adhésion + forfait annuel 25€

LANGUES
1h 296€ 337€ 398€ 459€

1h30 347€ 408€ 449€ 530€

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Rueillois

+ de 18 ans 
Rueillois

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Non Rueillois

+ de 18 ans
Non Rueillois

FORME & BIEN-ÊTRE, DANSE et CIRQUE
1h 296€ 337€ 398€ 459€

1h30 347€ 408€ 449€ 530€

Formule hebdomadaire forme et/ou danse

2h 428€ 474€ 495€ 627€

2h30 505€ 536€ 678€ 714€

3h 530€ 587€ 719€ 780€

3h30 617€ 648€ 780€ 811€

ARTS DE LA SCÈNE

1h 296€ 337€ 398€ 459€

1h30 347€ 408€ 449€ 530€

2h 403€ 485€ 505€ 607€

2h
bimensuel 296€ 337€ 398€ 459€
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Les cours sont à régler en intégralité lors de l’inscription.
Le paiement s’effectue par chèque ou prélèvement.
Prélèvements : octobre 40% (ou octobre 20% et novembre 20%), 
janvier 30% et avril 30%.
Possibilité de paiement en 5 fois par chèque (octobre, novembre, 
janvier, mars, avril)

En cas de prise en charge par un organisme (Comité d’Entreprise, 
C.C.A.S, Pass + 92, C.A.F, etc.), l’adhérent doit fournir le jour de 
l’inscription un chèque de caution correspondant au montant pris en 
charge par l’organisme, et le paiement du solde du coût de l’inscription.

Les salariés d'entreprises rueilloises bénéficient du tarif « Rueil ».

Les adhérents doivent fournir un justificatif de domicile ou de lieu de 
travail.
Les adhérents majeurs doivent fournir le nom et numéro de téléphone 
d’une personne à prévenir en cas d’urgence.

En cas de rejet de chèque, les frais bancaires sont à la charge de 
l'adhérent.

Il est possible d’effectuer un cours d’essai dans une activité collective 
dans la limite des places disponibles. Aucun cours d’essai en musique.

Les adhérents s’engagent à respecter les horaires et les dates des 
activités. En cas d’impossibilité d’assister à un cours, les adhérents 
sont tenus de prévenir l’accueil. Les cours ne sont ni remplacés, 
ni remboursés.

En cas d’absence d’un enseignant et de l’impossibilité de le 
remplacer, le cours sera soit reporté, soit annulé.
En cas de force majeure, tel que défini dans le code du travail, les 
séances non dispensées ne seront pas remboursées.

Les mineurs sont sous la responsabilité de l’association Rueil 
Culture Loisirs uniquement lors des activités. Les parents doivent 
s’assurer de la présence de l’enseignant en arrivant sur le site, et sont 
responsables de la sortie de leurs enfants à la fin des activités.
Les adhérents s’engagent à respecter le matériel et à avoir la tenue 
adéquate correspondant à l’activité.

Tout adhérent gênant le bon déroulement du cours ou ne respectant 
pas les règles d’hygiène peut être exclu, sans remboursement 
possible. 

D'INSCRIPTION
M

O
D

A
LI

TÉ
S

L’Adhésion à Rueil Culture Loisirs est annuelle, obligatoire et 
non remboursable. Son paiement est différencié des activités.

Les adhérents sont couverts par l’assurance Responsabilité 
Civile de l’association pour l’ensemble des activités. L’association 
engage les adhérents à la souscription d’un contrat d’assurance 
proposant notamment des garanties forfaitaires en cas de 
dommages corporels durant les activités physiques et sportives.
Rueil Culture Loisirs décline toute responsabilité en cas de perte 
ou de vol dans ses locaux.

Les activités débutent lundi 15 septembre 2025.
Le calendrier des activités est basé sur le calendrier scolaire.
L’association se réserve le droit de supprimer une activité si le 
nombre d’adhérents inscrits est inférieur au nombre minimum 
nécessaire au bon fonctionnement. L’association pourra 
proposer aux adhérents des horaires ou des cours similaires 
selon les disponibilités, et s’engage à essayer de trouver une 
solution pour chacun.

Les tarifs sont forfaitaires.
Les ateliers sont payables en une seule fois lors de l’inscription 
sur site. 
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Le CCAS de Rueil-Malmaison (le Centre Communal 
d’Action Sociale) propose des dispositifs d’aide aux familles. 
Il est associé à Rueil Culture Loisirs et selon votre quotient 
familial vous pouvez bénéficier des aides suivantes :

Rueil Pass Loisirs (Aide dispensée de janvier à juin)
Contribue à financer des activités culturelles, sportives et de loisirs 
pour les mineurs de 6 à 18 ans pour les familles relevant des tranches 
1, 2 et 3 du Quotient Familial en cours de validité, avec renforcement 
du dispositif pour les enfants en situation de handicap.
Bons "Cap Loisirs" (Aide distribuée toute l'année)
Contribue à financer les activités culturelles, sportives et de loisirs de 
toutes les structures de la ville de Rueil-Malmaison pour les adultes en 
situation particulière.
Condition : bénéficier des minimas sociaux (RSA, AAH…)
"Coup de pouce RCL"
Rueil Culture Loisirs offre 10% de réduction sur les activités à l'année 
à toutes les personnes et familles relevant des tranches 1 et 2 du 
quotient familial en cours de validité.

- Pour les moins de 18 ans à partir de la classe de 4e. 
L’offre individuelle est accessible via l’application et permet de 
bénéficier d’un crédit à utiliser sur les activités.
- Pour les jeunes de 18 ans.                                                                                                                                             
Le pass permet de disposer d’un montant de 300€ pendant 24 mois à 
utiliser via l’application.
Seuls les ateliers sont éligibles au Pass Culture .

PASS + 92 offert par le Conseil Départemental 
des Hauts-de-Seine aux collégiens et lycéens (de 

la 6ème à la majorité) sous forme de tickets électroniques de valeur 
différente pour un montant de 80€, à répartir entre activités sportives 
et culturelles (20€ et 60€, au choix).
Le Pass + 92 est à utiliser obligatoirement avant le 15 mars 2026.

LABAZ, l'appli bons plans de la Région Ile de France
Pour les 15-17 ans. L'aide sport et culture permet de bénéficier 
de 100€ pour toute inscription à une activité culturelle.

Sécurité
Pour des raisons liées à toute forme d’urgence, des consignes 
spécifiques peuvent être appliquées et devront être respectées par les 
adhérents. Les accès pourront être limités afin de renforcer la sécurité.
Pour des raisons de sécurité, les enfants de moins de 3 ans ne peuvent 
être accueillis dans les salles de spectacles et les poussettes et landaus 
y sont interdits. Il convient de respecter l’âge minimum indiqué.

Les demandes de remboursement sont exceptionnelles et doivent 
être adressées à la Direction. Elles ne sont pas acceptées au-delà 
des vacances de printemps. Elles sont prises en compte pour les 
cas nécessitant l’interruption de l’activité : déménagement, maladie, 
maternité, mutation professionnelle.
Tout remboursement sera effectué par virement bancaire.

Cours de forme & bien-être, danse et cirque :  les adhérents 
doivent remettre un certificat médical lors de l’inscription ou du 
premier cours. A défaut, l’adhérent exonère Rueil Culture Loisirs de 
toute action concernant des dommages lors de la pratique de son 
activité, en raison de son état de santé.
Les adhérents doivent apporter une serviette propre pour les tapis et 
utiliser des chaussures propres dédiées spécifiquement au cours. 

Musique : l’enseignant peut demander l'achat de partitions 
originales, les photocopies étant interdites (loi du 11/3/1957). 
L'association ne prête, ni ne loue, d’instrument de musique.

Cours enfants arts plastiques et loisirs créatifs : le matériel et les 
fournitures sont inclus dans le tarif.
Cours adultes beaux-arts, modelage/sculpture : les fournitures ne 
sont pas comprises. Pour des raisons de santé, de sécurité, d'impact 
environnemental et de conformité réglementaire, il est demandé 
de remplacer la térébenthine par des produits plus sûrs et plus 
écologiques.

Exceptionnellement une participation peut être demandée pour 
fourniture du matériel pédagogique, tenue de danse ou costume du 
spectacle.

Tous les règlements doivent être faits à l’ordre de RCL
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Rueil Culture Loisirs est une association Loi 1901
soutenue par la Mairie de Rueil-Malmaison

Siège Social :
Rueil Culture Loisirs
Maison des Arts et de l'Image
3 rue du Prince Eugène 92500 Rueil-Malmaison
Tel : 01 47 32 13 37

contact@rueilcultureloisirs.fr
www.rueilcultureloisirs.com

Licences de spectacles : PLATESV-R62022-004466

Ne pas jeter sur la voie publique

Impression : Mairie de Rueil-Malmaison

ÉQUIPES
LE

S

ADMINISTRATION

Emmeline BOEUF, Responsable communication

Julie BOTHAMY, Secrétariat / administration

Wanda JANKOVIC, Directrice pédagogique

Roody PETIT FRERE, Comptabilité

01 47 32 13 37

ACCUEIL, INSCRIPTIONS, BILLETTERIE

David PUTOIS, Athénée

Nicole SIZARET, Coordination activités centre Riber

Sylvie VALLÉE, Edmond Rostand

Youssouf AÏT-MOUSSA (agent ville de Rueil-Malmaison), Ermitage

Fatma DERDEGA (agent ville de Rueil-Malmaison), Grognard

les équipes d’accueil du soir et des week-ends

RÉGIE GÉNÉRALE

Renaud TONOLLI et les équipes d'intermittents du spectacle

RESPONSABLES DE SITES
Hakima BENMADI, Orangerie

Laurent BOULANGER, Camille Claudel

Jacqueline LE CORGUILLE, Grognard

Muriel LOUAISIL, Edmond Rostand. Coordination Beaux-Arts

Clive MBEMBA, Rueil sur Seine

Magalie RENAUD JOYEZ, Buzenval

Enora TAISNE, Ermitage. Communication / Graphisme

Sylvie TROUSLARD, Athénée. Programmation Jeune Public

Carole RUCKERT, Présidente

Laurence AUGUSTE, Directrice Générale
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