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Carole Ruckert
Présidente de RCL

       Chères Adhérentes, Chers Adhérents, 

C’est toujours avec un grand plaisir que nous vous donnons de 
nouveau rendez-vous pour la saison 2024-2025. 

Cette saison, vous le noterez à la lecture de cette brochure, nous 
vous proposons toujours les cours que vous avez plébiscités les 
saisons précédentes, mais aussi des nouveautés pour lesquelles 
vous avez manifesté de l’intérêt, notamment à travers les nombreux 
échanges que vous avez eus avec vos responsables de site et 
vos enseignants, qui sont de précieux relais pour construire nos 
propositions chaque saison. 
Et nous sommes certains que vous appréciez ce que Rueil Culture 
Loisirs, votre Association, vous apporte pour enrichir votre vie 
quotidienne et celles de vos enfants avec un programme diversifi é 
et accessible. 
Mais vous noterez également que, contrairement aux saisons 
précédentes où, malgré de multiples événements nationaux et 
internationaux, nos tarifs n’avaient que très peu augmenté... cette 
saison, rattrapés par un contexte national budgétaire très contraint, 
nous sommes obligés, pour que votre Association puisse continuer 
à vous offrir la même qualité de cours, d’augmenter nos tarifs. 
C’est pourquoi nous avons dû adapter nos propositions de cours 
individuels et collectifs et nos tarifs pour pouvoir continuer à vous 
proposer ces respirations culturelles et récréatives, si essentielles 
dans ce monde troublé. 
Nous avons hâte, avec toutes les équipes de RCL, de vous retrouver, 
vous et vos proches, en vous remerciant profondément pour votre 
confi ance et votre fi délité à ce lien social et intergénérationnel que 
nous avons à cœur de maintenir et favoriser.

Patrick Ollier  
Maire de Rueil Malmaison
Président de la Métropole du Grand Paris
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Un ou plusieurs rendez-vous, à votre rythme, en solo, en 
duo, en famille ou entre amis.

Des moments privilégiés pour découvrir de nouvelles 
activités.

LES ATELIERS
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BIEN-ÊTRE MÈRE/FILLE

Un moment sportif en famille, encadré par une coach passionnée. 
Tous les âges de la famille sont les bienvenus pour partager une 
activité physique commune.  Une tonification dans un cadre sécurisé 
et ludique !

Parents et enfants à partir de 3 ans

Par Jesabel Alix

Travail d'assouplissement du corps dans sa globalité, à l'aide 
d'étirements, d'exercices de relaxation et d'automassages.
Un moment à partager entre ados et adultes. Un travail en douceur 
adapté spécifiquement à la femme.

Parents et ados à partir de 12 ans

Par Delphine Pasquet

TARIF : 12€ la séance

DATES : Samedi 29 mars, 26 avril, 24 mai de 14h30 à 16h30

LIEU : Orangerie				             Tel : 01 47 49 42 70

TARIF : 12€ la séance

DATES : Samedi 1er février de 10h30 à 12h

LIEU : Orangerie				            Tel : 01 47 49 42 70

B
IE

N
-Ê

TR
E

EN FAMILLE SPORT EN FAMILLE

TARIF : 15€ maman + bébé

DATES : Jeudi 17 oct., 21 nov., 16 janv., 13 mars, 10 avril, 5 juin
               de 9h30 à 10h30

LIEU : Grognard				            Tel : 01 41 39 09 68

DANSE PORTAGE
La danse portage est un moment unique pour retrouver une activité 
physique après l’accouchement, tout en gardant son bébé près de 
soi.
Prendre du plaisir en partageant un moment privilégié. Retrouver 
une liberté dans son corps, redonner à votre bébé des sensations 
connues, sources d’apaisement, et de stimulation.

Par Alexia Porthault
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QI GONG prévention cancer du sein

PRENDRE SOIN DE SON DOS

A l’occasion d’Octobre Rose, initiation au Qi Gong de la Femme. 
Technique ancestrale utilisée dans de nombreux pays en prévention 
et/ou en allié des traitements du cancer du sein.
Pratique d’automassage pour faire circuler l’énergie interne.

Adultes

Par Maria-Elena Rios

Travail du corps dans son ensemble et plus spécifiquement le dos par 
étirements doux et amplitudes articulaires.

Tout public à partir de 16 ans

Par Delphine Pasquet

TARIF : gratuit - en partenariat avec le service Prévention Santé de la Ville de Rueil-Malmaison

DATES : Samedi 12 octobre de 14h à 16h

LIEU : Orangerie				             Tel : 01 47 49 42 70

TARIF : 15€

DATES : Samedi 16 novembre de 10h30 à 12h

LIEU : Orangerie				            Tel : 01 47 49 42 70

FO
R

M
E

& PRÉVENTION LATINES

D
A

N
SE

S

LADY STYLING
Une combinaison de différentes danses latines à pratiquer en solo, 
ce qui permet de développer son style, sa gestuelle, son équilibre et 
sa confiance en soi tout en s’amusant sur des rythmes latino ou des 
musiques actuelles.

Ados - adultes

TARIF : 15 € la séance - 55€ le cycle

DATES : Samedi 12 oct., 16 nov., 18 janv., 15 mars de 14h à 15h30

LIEU : Buzenval		    	                           Tel : 09 71 53 67 60

BACHATA
Initiation aux danses latines associant des mouvements simples, en 
chaussures petits talons ou baskets. La bachata est un style de danse 
de société originaire de la République Dominicaine.

Adultes

TARIF : 15€ la séance - 55€ le cycle

DATES : Samedi 12 oct., 16 nov., 18 janv., 15 mars de 15h30 à 17h

LIEU : Buzenval 				             Tel : 09 71 53 67 60
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DE LA SCÈNE

THÉÂTRE ET IMPROVISATION
Apprendre à jouer, à dire, à mimer, et faire vivre des personnages. 
L'atelier allie le jeu et la détente et permet à tous, sans distinction de 
niveau de pratique scénique, de prendre conscience de sa créativité 
et de son sens de la répartie.

Tous niveaux, tout public en solo, avec des amis, ou en famille

Par Barbara Moreau

TARIF : 25€ la séance ou 80€ le cycle

DATES : Samedi 8, 15, 22 et 29 mars de 14h30 à 17h

LIEU : Edmond Rostand		   	          Tel : 01 47 51 85 45

BALADE "HORRIFIQUE" spécial Halloween
Une balade à la tombée de la nuit, guidée par une conteuse qui vous 
mène au cœur de la forêt et vous raconte des histoires frissonnantes.
Rendez-vous à l'étang de Saint Cucufa, côté maison des Forestiers. 

Parents et enfants à partir de 8 ans

Par Karine About

TARIF : 12€

DATE : Jeudi 31 octobre de 17h à 18h30

LIEU : Bois de St Cucufa		    	          Tel : 09 71 53 67 60

A
R

TS

KARAOKÉ LIVE
Guitare, basse, batterie, claviers et chant... On chante tous ensemble 
sur scène et dans la salle des tubes pop, accompagnés en live par les 
enseignants de la Fabrique !

Tout public de 7 à 77 ans

Par Benoit Tesnière, Olivier Marchevet, Nicolas Romann, Aurore Coriton

TARIF : 15€

DATES : Vendredi 13 décembre de 20h à 22h

LIEU : Edmond Rostand		   	          Tel : 01 47 51 85 45

COMÉDIE MUSICALE
Autour d’un thème et de chansons choisies ensemble, découvrir les 
techniques mixtes des arts de la scène. Danse, chant, comédie, et 
improvisation, pour créer une mini comédie musicale qui aboutira à 
un spectacle public.

Adolescents à partir de 12 ans

Par Delphine Pasquet, Barbara Moreau, Virginie Malick

TARIF : 180€ la semaine

DATES : Fin juin 2025 de 14h à 17h sur 5 jours

LIEU : Edmond Rostand	  		           Tel : 01 47 51 85 45
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ACRYLIQUE - AQUARELLE : LE BESTIAIRE
Comprendre les proportions, les ombres et lumières avec de 
nombreux documents photographiques proposés.
Un cycle pour créer un bestiaire en aquarelle, acrylique et/ou 
technique mixte. 

Adultes

Par Agnès Taisne

TARIF : 80€ le cycle

DATES : Lundi 18, 25 novembre, 2 et 9 décembre de 16h à 18h

LIEU : Orangerie	  			           Tel : 01 47 49 42 70

DESSIN ACADÉMIQUE

TECHNIQUES DE BASE POUR DESSIN

Dessins reposant sur l'observation d'objets, de parties du corps et 
d'espaces.

Ados/adultes

Par Emmanuelle Pepin

Nature morte, point de fuite et composition à partir d’un thème
« la mémoire », « la lumière ».
Crayon, stylo, peinture.

Adultes

Par Islam Zian Alabdeen

TARIF : 25€ la séance, 80€ le cycle

DATE : Samedi 5, 12 octobre, 9 et 16 novembre de 14h à 16h30

LIEU : Edmond Rostand			            Tel : 01 47 51 85 45

TARIF : 25€ la séance

DATE : Vendredi 17 et 24 janvier de 14h à 16h30

LIEU : Buzenval		    	                           Tel : 09 71 53 67 60

-ARTS
B

E
A

U
X
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OBJETS DE DESIGN EN CARTON
D'après des principes simples de résistance des matériaux, conception 
et réalisation de petits mobiliers en carton.

Ados

Par Emmanuelle Pepin

TARIF : 25€ la séance

DATES : Samedi 30 novembre, 1er février, 29 mars, 17 mai de 14h à 16h30

LIEU : Riber	  			            Tel : 01 55 94 35 32

POCHON CADEAU DE NOËL

ATELIERS DE NOËL

Initiation à la couture à la machine destinée aux grands débutants.

Ados à partir de 12 ans / adultes

Par Anne-Sophie Soing

Un moment festif autour de mini ateliers sur le thème de Noël et 
un partage avec les enseignants beaux-arts/loisirs créatifs. Chacun 
repartira avec sa création à offrir ou à partager en famille.

A partir de 5 ans, accompagnés ou non

TARIF : 30€

DATES : Samedi 23 novembre de 14h à 17h

LIEU : Orangerie	  			            Tel : 01 47 49 42 70

TARIF : 5€

DATES : Samedi 7 décembre de 14h à 17h

LIEU : Orangerie	  			            Tel : 01 47 49 42 70

POP-UP
Selon les thèmes : le sapin de Noël, la maison en hiver, l'arbre en 
fleurs, le lapin de Pâques.
Fabrication de cartes en papier et carton en relief.

Enfants 8-11 ans

Par Emmanuelle Pepin

TARIF : 20€ la séance

DATES : Samedi 7 décembre, 8 février, 15 mars, 5 avril de 14h à 16h

LIEU : Athénée				             Tel : 01 41 96 90 60

CRÉATIFS
LO

IS
IR

S



2120

Retrouvez tout le détail des activités aux accueils des 
sites et sur www.rueilcultureloisirs.com

PRATIQUES
AMATEURS

ARTISTIQUES
ET

SPORTIVES
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ARCHITECTURE
samedi 		  de 10h à 12h	    ados

DESSIN - PEINTURE
mercredi 		 de 10h à 11h30	    6/11 ans

RIBER

ARTS PLASTIQUES
lundi 		  de 17h30 à 18h30	   7/10 ans
jeudi		  de 17h30 à 19h	   10/14 ans
samedi		  de 10h à 11h	   4/5 ans
		       11h à 12h	   6/7 ans

ACRYLIQUE - AQUARELLE
lundi		  de 13h15 à 15h45
mardi		  de 10h30 à 12h30
		  de 19h à 21h			 

DESSIN - PEINTURE 
lundi 		  de 19h à 21h30
jeudi		  de 19h30 à 21h30

ATHÉNÉE

DESSIN - AQUARELLE
vendredi		  de 9h30 à 12h

DESSIN - PEINTURE 
mercredi		  de 15h à 17h	   7/11 ans
		       17h à 19h 	   ados
jeudi		  de 9h30 à 12h30
		      14h à 16h30
samedi		  de 13h30 à 15h	   6/8 ans
		        15h à 16h30	   9/11 ans
		       16h30 à 18h30	   ados

PEINTURE SUR PORCELAINE 
lundi		  de 14h à 17h	   atelier libre

RÉFECTION DE FAUTEUILS
lundi		  de 9h30 à 12h30
mardi		  de 9h30 à 12h30
	 	    13h30 à 16h30
jeudi		  de 18h30 à 21h30

BUZENVAL

DESSIN - PEINTURE
mercredi 		 de 13h30 à 15h	   6/11 ans
		       15h à 16h30	   9/12 ans
		       16h30 à 18h30	   ados

MODELAGE SCULPTURE
mardi		  de 18h45 à 20h45	   atelier libre

POTERIE
mercredi 		 de 13h30 à 15h	   8/11 ans
		        15h à 16h30	   5/7 ans
vendredi		  de 17h30 à 19h30	   ados

EDMOND ROSTAND

01 41 96 90 60

01 55 94 35 32

09 71 53 67 60

01 47 51 85 45 

B
E
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U
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COUTURE
vendredi 		 de 9h à 15h	   10 séances/an

RÉFECTION DE FAUTEUILS
lundi		  de 13h30 à 16h30
mardi 		  de 9h30 à 12h30
jeudi 		  de 9h30 à 12h30
		      13h30 à 16h30

MANGA - BANDE DESSINÉE
jeudi 		  de 18h à 19h30	   enfants/ados

RENCONTRES D'APRÈS-MIDI
jeudi 		  de 14h à 17h	   

CAMILLE CLAUDEL

ARTS PLASTIQUES - MODELAGE	  
jeudi		  de 17h à 18h30
samedi 		  de 10h à 12h
  

COUTURE
mardi		  de 19h à 21h	   adultes
mercredi		  de 14h à 16h	   8/12 ans
		       17h à 19h  	   adultes
		       19h à 21h	   adultes

DESSIN
samedi 		  de 14h à 16h	   ados/adultes bi-mensuel

DESSIN - PEINTURE toutes techniques

mardi 		  de 13h30 à 16h
jeudi		  de 10h à 12h30	   adultes bi-mensuel

GRAPHISME - DESSIN - PEINTURE
jeudi 		  de 19h à 21h30	   ados/adultes

5/8 ans

ORANGERIE

ARTS PLASTIQUES - MODELAGE  5/8 ans
mercredi 		 de 10h30 à 12h
		        15h à 16h30
		       16h30 à 18h30

MODELAGE SCULPTURE
jeudi 		  de 17h30 à 19h30	   ados/adultes
		       19h30 à 21h30	   adultes
samedi		  de 10h à 12h30	    ados/adultes

POTERIE 
mardi		  de 17h à 18h30	    6/10 ans
mercredi 		 de 13h30 à 15h	   6/10 ans
samedi		  de 14h à 16h	    7/12 ans

01 47 49 42 7001 47 14 09 38

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

ACRYLIQUE - AQUARELLE
mardi 		  de 14h à 16h30

DESSIN
mercredi		  de 10h à 11h30	   6/10 ans
samedi 		  de 10h30 à 12h30	   7/12 ans

ERMITAGE 01 47 52 07 92



2726

A
R

TS
DE LA SCÈNE RIBER

THÉÂTRE
mercredi		  de 14h à 15h30	    7/10 ans
		       15h30 à 17h	   11/13 ans		
		       17h à 19h	   14/18 ans

ATHÉNÉE

TECHNIQUES DU CIRQUE 
lundi		  de 17h30 à 18h30	   débutants dès 5 ans

mercredi 		 de 14h30 à 15h30	   6/8 ans 
		        15h30 à 17h	   initiés 9/13 ans

THÉÂTRE
jeudi		  de 18h à 19h30	   9/12 ans		 	
	    	      19h30 à 21h	   adultes

RUEIL SUR SEINE

ÉVEIL THÉÂTRAL et MARIONNETTES
mercredi		  de 9h30 à 10h30	   4/6 ans

samedi		  de 9h30 à 10h30	   5/7 ans

THÉÂTRE et IMPROVISATION
lundi		  de 13h30 à 15h30       adultes bimensuel
mercredi		  de 10h30 à 12h	   6/8 ans
		       13h15 à 14h45	   8/10 ans
		       14h45 à 16h15	   11/13 ans
		       16h15 à 18h15	   13/15 ans
		       18h15 à 20h15	   16 ans et +

vendredi 		 de 17h à 18h30	   7/10 ans
		       18h30 à 20h30	   11/15 ans
		       20h30 à 22h30	   ados/adultes

samedi		  de 10h30 à 12h	   8/12 ans

01 41 96 90 60

BUZENVAL

THÉÂTRE
mardi 		  de 17h à 18h30	   8/10 ans
		        18h30 à 20h	   11/15 ans

mercredi		  de 10h30 à 11h30	   6/9 ans

vendredi 		 de 17h à 18h	   6/8 ans
		       18h à 19h30	   9/11 ans

samedi		  de 10h30 à 12h	   ados

09 71 53 67 60

01 47 14 19 58

01 55 94 35 32
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ÉVEIL				      4/5 ans
samedi		  de 9h30 à 10h30

INITIATION			     6/7 ans
mercredi		  de 9h30 à 10h30
samedi		  de 10h30 à 11h30

CLASSIQUE
mercredi		  de 10h30 à 11h30	   8/9 ans

JAZZ / CLASSIQUE
lundi		  de 17h30 à 18h30	   intermédiaires 9/11ans
mercredi		  de 11h30 à 12h30	   9/11 ans
		       18h à 19h	   intermédiaires ados

MODERN'JAZZ
lundi		  de 18h30 à 20h	   avancés
		       20h à 21h30	   adultes avancés
samedi		  de 11h30 à 12h30	   techniques de base

DANSE ORIENTALE	 	   adultes
jeudi		  de 19h à 20h
		       20h à 21h30	   

PILOXING BARRE - YOGA DANSE
mercredi		  de 20h30 à 21h30	   adultes

NEO-CLASSIQUE et BARRE AU SOL
mercredi		  de 19h à 20h30	   avancés

COUNTRY
jeudi		  de 19h30 à 20h30	   débutants	
		       20h30 à 21h30	   avancés

GROGNARD

MODERN’JAZZ
mercredi		  de 15h30 à 16h30	   techniques de base

COMÉDIE MUSICALE
mercredi		  de 16h30 à 17h30 	   enfants/ados

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

01 47 14 09 38

01 41 39 09 68
D

A
NSE

STREET JAZZ / HIP-HOP
mardi 		  de 17h à 18h	   6/8 ans 
		       18h à 19h	   débutants
		       19h à 20h	   ados/adultes

CAMILLE CLAUDEL

DANSE CRÉATION CHORÉGRAPHIQUE 
lundi 		  de 18h à 19h	   pré-ados, ados	    

MODERN’JAZZ
lundi 		  de 20h30 à 22h	   adultes tous niveaux 
mercredi		  de 14h à 15h	   9/11 ans
		  de 15h à 16h	   12 ans
		  de 16h à 17h	   13/14 ans
		  de 17h à 18h30	   15/17 ans

MODERN’JAZZ
mardi 		  de 18h à 19h30	   intermédiaires + 14 ans
		       19h30 à 21h	   adultes avancés
vendredi		  de 17h30 à 19h	   intermédiaires 12/14 ans

ORANGERIE 01 47 49 42 70
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Piano babies, éveil et initiation jusqu'à 6 ans pour une 
découverte musicale et instrumentale en groupe.

Formation musicale en groupe pour accompagner 
l'apprentissage de l'instrument.

Initiation instrumentale 1 heure par semaine en petit 
groupe pour débutants 6/8 ans.

Pépinière : alternance de cours en face à face et cours 
collectifs pour une meilleure progression, pour tous à 
partir de 7 ans.

Les ensembles hebdomadaires, bimensuels et mensuels 
pour jouer en groupe et découvrir des répertoires, tout 
public à partir de 2 ans de pratique.

Cette année nous dynamisons l'enseignement musical avec 
la pépinière musicale qui propose des pratiques collectives 
adaptées à tous.

BREAKDANCE	 		   

vendredi		  de 17h30 à 18h30	   6/9 ans
		        18h30 à 19h30	   ados

ÉVEIL				      4/5 ans

samedi		  de 11h à 12h			    

INITIATION			     6/7 ans

samedi		  de 10h à 11h

MODERN’JAZZ
mardi		  de 17h30 à 18h30	   intermédiaires
		        18h30 à 20h	   avancés
		        20h à 21h30	   avancés
jeudi 		  de 17h30 à 18h30	   intermédiaires
		        18h30 à 20h	   avancés
		        20h à 21h30	   avancés
samedi 		  de 13h à 14h	   techniques de base
		       14h à 15h	   intermédiaires 9/11 ans
		       15h à 16h	   intermédiaires 11/13 ans
		       16h à 17h30 	   avancés

01 55 94 35 32

01 47 51 85 45 EDMOND ROSTAND

ÉVEIL				      4/5 ans
mercredi		  de 10h à 11h		  	  

INITIATION			     6/7 ans
mercredi		  de 11h à 12h

STREET JAZZ / HIP-HOP	 		
samedi		  de 13h à 14h	   débutants
		       14h à 15h30	   intermédiaires

RIBER

MUSIQUE

LA
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ENSEMBLE ORCHESTRAL Multi-instruments
Le plaisir du partage de la musique autour d'un répertoire de musique 
classique, musique de film et pop/rock.
Cet atelier permet de développer l'écoute, de former l'oreille et 
d'enrichir les connaissances acquises en cours.

vendredi 		 de 19h30 à 21h30	   bi-mensuel

CAMILLE CLAUDEL

EDMOND ROSTAND

GROUPE POP/ROCK Multi-instruments
Ensemble pop/rock ouvert aux instrumentistes de tout horizon ainsi 
qu’aux chanteurs et chanteuses.
Un minimum d'un an de pratique musicale est vivement conseillé. 

mercredi		  de 20h à 21h30	   bi-mensuel

PERCUSSIONS
Tous niveaux

mardi		  de 17h à 18h	   

samedi		  de 11h à 12h

01 47 14 09 38

01 47 51 85 45 

ERMITAGE

ENSEMBLE DE GUITARES et autres instruments
Venez jouer en groupe et pratiquer votre instrument dans une 
ambiance conviviale. Style et répertoire autour de la musique actuelle, 
du jazz/pop et des B.O. de film. 

Niveau : 2 à 3 ans de pratique régulière.  

samedi		  de 15h30 à 17h30	   bimensuel

MUSIQUES ACTUELLES
Apprendre à s'accompagner lorsqu'on est chanteur, développer un 
répertoire. Accompagner et s'initier à d'autres instruments, pour 
développer son écoute et son oreille musicale. Créer un arrangement 
autour d'une chanson.

samedi		  de 15h30 à 17h30	   bimensuel

01 47 52 07 92

ATELIER CHANT JAZZ/POP
Un moment convivial et ludique pour aborder la technique vocale et 
la polyphonie de différents genres musicaux.

mercredi		  de 18h à 20h 	   bi-mensuel

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

LE
S

ENSEMBLES

CHORALE En chœur
Voyage En Choeur musical et convivial, de la musique du monde à la 
pop internationale en passant par la chanson française.	   

lundi		  de 19h30 à 21h30

ORANGERIE 01 47 49 42 70



3534

Détails auprès des accueils et des enseignants

ÉVEIL par le violon et le piano	   5/6 ans
mercredi	  	 de 15h à 16h 
samedi		  de 11h à 12h

FORMATION MUSICALE
mercredi 		 de 17h30 à 18h30
samedi		  de 10h à 11h

PIANO
vendredi 		 de 16h à 20h

VIOLON
mardi		  de 16h30 à 20h30
mercredi 		 de 13h à 20h
vendredi 		 de 17h à 19h30
samedi 		  de 12h à 13h30

CAMILLE CLAUDEL

FLÛTE TRAVERSIÈRE
mercredi		  de 14h30 à 19h

GUITARE
jeudi		  de 17h à 21h
vendredi 		 de 17h30 à 19h30
samedi		  de 10h à 12h

GUITARE & GUITARE BASSE
samedi		  de 13h à 15h30

PIANO
mardi		  de 18h à 21h
mercredi		  de 9h30 à 20h30
jeudi		  de 16h30 à 21h
vendredi 		 de 16h30 à 20h30
samedi 		  de 10h à 13h30

PIANO BABIES 			    
mardi 		  de 17h à 18h	   1ere année (4/5 ans)

ERMITAGE

01 47 51 85 45 

01 47 52 07 92
CHANT
mercredi		  de 15h à 20h

FORMATION MUSICALE 
lundi 		  de 18h à 19h

GUITARE
lundi		  de 16h à 20h
mardi 		  de 17h30 à 21h
mercredi 		 de 9h30 à 12h
vendredi 		 de 17h à 20h

PIANO
lundi 		  de 16h30 à 20h30
mardi		  de 16h30 à 20h
mercredi		  de 11h15 à 20h
jeudi		  de 16h30 à 20h30

VIOLON
lundi		  de 17h30 à 21h
jeudi		  de 17h30 à 21h

RUEIL SUR SEINE 01 47 14 19 58

P
E
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IN
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R
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MUSICALE



3736

FLÛTE TRAVERSIÈRE
jeudi		  de 17h45 à 19h45 

GUITARE & GUITARE BASSE
jeudi		  de 16h à 20h

PIANO
mardi 		  de 17h à 21h
mercredi		  de 10h à 20h30
vendredi		  de 14h à 21h
samedi		  de 9h à 17h45

ÉVEIL
mercredi		  de 11h à 12h

GUITARE
mercredi		  de 13h à 19h30
jeudi		  de 18h à 21h
vendredi		  de 17h30 à 20h

GROGNARD

RIBER 01 55 94 35 32

01 41 39 09 68

ALTO/VIOLON
mercredi 		 de 13h à 20h30

GUITARE
mardi 		  de 16h30 à 21h
mercredi 		 de 10h à 19h30
vendredi		  de 16h30 à 21h
samedi		  de 9h30 à 13h

PIANO
mardi 		  de 16h à 21h
mercredi 		 de 9h à 18h45
jeudi		  de 16h30 à 21h
vendredi		  de 13h à 21h15
samedi		  de 9h à 18h

PIANO BABIES
mercredi 		 de 16h à 17h	   1ere année (4/5 ans)
		  de 17h à 18h	   2e année (5/6 ans)

FLÛTE TRAVERSIÈRE
vendredi 		 de 16h à 21h

SAXOPHONE
jeudi		  de 17h30 à 21h

ATHÉNÉE 01 41 96 90 60

BATTERIE & PERCUSSIONS
mardi 		  de 17h à 20h30
samedi		  de 10h à 15h

GUITARE & GUITARE ÉLECTRIQUE
mercredi		  de 15h30 à 20h

GUITARE & GUITARE BASSE
vendredi   	 de 16h à 20h

PIANO
lundi 		  de 16h30 à 20h45
mercredi		  de 13h45 à 21h
jeudi		  de 17h15 à 21h
vendredi 		 de 16h30 à 20h15
samedi 		  de 9h à 14h

EDMOND ROSTAND 01 47 51 85 45 

ORANGERIE

ÉVEIL par le violon et le piano	   5/6 ans		    
mercredi		  de 11h à 12h

INITIATION À LA GUITARE	   6/8 ans débutants
mercredi		  de 14h à 15h
		       15h à 16h

GUITARE
mardi 		  de 17h à 19h
mercredi		  de 11h à 17h
vendredi		  de 17h à 19h
samedi		  de 11h à 16h

01 47 49 42 70
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01 47 51 85 45 

FO
R

M
E

 BIEN-ÊTRE01 41 39 09 68

BODY SCULPT
mercredi 		 de 20h30 à 21h30

FITNESS
vendredi		  de 9h à 10h

STRETCHING - RELAXATION
lundi		  de 19h à 20h30

GYM D'ENTRETIEN
mercredi 		 de 8h30 à 9h30

PILATES
mardi		  de 20h à 21h

YOGA
jeudi 		  de 17h45 à 19h15
		       19h15 à 20h45

CAMILLE CLAUDEL

BODY SCULPT
jeudi		  de 19h45 à 20h45
samedi  	                  de 9h30 à 10h30
		     10h30 à 11h30

FITNESS
jeudi		  de 18h45 à 19h45 

ZUMBA
vendredi		  de 18h30 à 19h30
		       19h30 à 20h30

GYM DOUCE
jeudi		  de 10h45 à 11h45
vendredi		  de 10h à 11h

GYM D'ENTRETIEN
lundi 		  de 8h45 à 9h45
		       9h45 à 10h45
        		      10h45 à 11h45
jeudi  	                  de 8h45 à 9h45

PILATES
lundi		  de 17h30 à 18h30
		       18h30 à 19h30
		       19h30 à 20h30
mercredi		  de 9h45 à 10h45
jeudi		  de 9h45 à 10h45
vendredi		  de 12h15 à 13h15

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
lundi 		  de 20h30 à 21h30

STRETCHING
vendredi	   	 de 11h à 12h

YOGA
mardi 		  de 9h à 10h30
		       10h45 à 12h15
		       19h à 20h30
mercredi 		 de 17h30 à 19h
		       19h15 à 20h45	

BUZENVAL

GYM DOUCE
lundi 		  de 19h à 20h

FITNESS BODYWORK
mardi 		  de 19h à 20h
		       21h à 22h

FITNESS BOXING 
mardi		  de 20h à 21h

JAURÈS - FERRY 01 47 49 42 70

09 71 53 67 60



4140

01 47 51 85 45 01 41 39 09 68

01 47 52 07 92

01 47 14 19 58

BODY SCULPT
Mardi		  de 19h à 20h30

FITNESS
lundi		  de 12h15 à 13h15
jeudi 		  de 10h30 à 11h30	   
vendredi	 	 de 19h30 à 20h30			     
samedi		  de 13h à 14h

FITNESS & STRETCHING
mardi		  de 9h45 à 11h15
vendredi		  de 9h30 à 11h

GYM DOUCE SENIOR
mardi 		  de 14h à 15h

PILATES
lundi		  de 10h à 11h
		       11h à 12h
mardi		  de 11h30 à 12h30
vendredi		  de 11h30 à 12h30
samedi		  de 9h à 10h
		       10h à 11h
		       11h à 12h
		       12h à 13h

STRETCHING 
jeudi		  de 13h15 à 14h15

YOGA 
vendredi		  de 18h30 à 19h30

GROGNARD
ABDO - FESSIERS
mercredi		  de 20h à 21h
vendredi		  de 11h à 12h

FITNESS
lundi		  de 19h30 à 20h30
jeudi	  	 de 20h30 à 21h30
samedi	  	 de 9h à 10h
		       10h à 11h
		       11h à 12h

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
mercredi		  de 19h à 20h

GYM SENIOR
lundi		  de 10h à 11h
		       11h à 12h

PILATES
mardi		  de 10h à 11h
		       19h à 20h
		       20h à 21h	   
jeudi 		  de 19h30 à 20h30	   
vendredi		  de 12h15 à 13h15	   

STRETCHING
lundi		  de 20h30 à 21h30

EDMOND ROSTAND

PILATES
mercredi		  de 11h45 à 12h45
		       18h30 à 19h30

ZUMBA
mercredi		  de 19h30 à 20h30
		       20h30 à 21h30

RUEIL SUR SEINE

PILATES
mardi		  de 12h à 13h
		       13h à 14h
mercredi 		 de 9h45 à 10h45
		       10h45 à 11h45
jeudi		  de 12h à 13h
		       19h à 20h30

STRETCHING
jeudi 		  de 13h30 à 14h30

SOPHROLOGIE
mercredi 		 de 18h15 à 19h15
		       19h15 à 20h15

ERMITAGE
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01 55 94 35 32

FITNESS
samedi 		  de 11h30 à 12h30

PILATES - stretching/pilates
mardi		  de 10h15 à 11h15 
mercredi	  	 de 18h30 à 19h30
		       19h30 à 20h30
jeudi		  de 10h15 à 11h15
vendredi 		 de 18h à 19h
		       19h à 20h

PILATES
vendredi 		 de 10h15 à 11h15

PILOXING/DANSE
mardi 		  de 19h30 à 20h30

PILOXING
mardi 		  de 20h30 à 21h30

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
lundi		  de 19h à 20h
vendredi		  de 9h15 à 10h15

ASSOUPLISSEMENT ÉNERGÉTIQUE
mardi		  de 19h30 à 20h30 

QI GONG
mardi		  de 18h30 à 19h30
jeudi		  de 11h30 à 12h30

YOGA
lundi		  de 18h45 à 20h15

RIBER

ABDO - FESSIERS
mardi		  de 8h30 à 9h30
jeudi		  de 9h à 10h

BODY SCULPT
lundi		  de 19h30 à 20h30
		       20h30 à 21h30

CARDIO - BOXE	
mercredi		  de 20h à 21h

FITNESS
mercredi		  de 19h à 20h

GYM DOUCE
jeudi		  de 10h à 11h

GYM D'ENTRETIEN
vendredi		  de 12h30 à 13h30
		       19h à 20h

ASSOUPLISSEMENT ÉNERGÉTIQUE
vendredi		  de 10h à 11h

STRETCHING / PILATES
vendredi 		 de 11h à 12h

PILATES
mardi 		  de 12h30 à 13h30

ORANGERIE 01 47 49 42 70

FITNESS
lundi		  de 19h à 20h	

PILATES
vendredi		  de 18h30 à 19h30
		       19h30 à 20h30	

YOGA 
lundi		  de 20h à 21h

ATHÉNÉE 01 41 96 90 60
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ORANGERIE

BABY SPORTS			     3/5 ans		   
samedi 		  de 9h30 à 10h30
		       10h30 à 11h30
		       11h30 à 12h30

RIBER

A
N

GLAIS

EVEIL À L'ANGLAIS			    6/7 ans
PAR LES ARTS PLASTIQUES	   
mercredi 		 de 10h à 11h

SOUTIEN				     6e/5e

vendredi 		 de 17h30 à 18h30

01 47 49 42 70

01 55 94 35 32

samedi 		  de 10h à 11h	   CE1/CE2
		        11h à 12h	   CM1/ CM2

RIBER 01 55 94 35 32

BABY SPORTS			     	   
mercredi		  de 9h30 à 10h30	     
		       10h30 à 11h30
		       15h à 16h
		       16h à 17h

CROSSTRAINING		    + 5 ans 
mercredi		  de 14h à 15h

MOTRICITÉ BÉBÉ		    12/36 mois
mardi 		  de 9h30 à 10h30	   

4/5 ans

3/4 ans

lundi		  de 17h à 18h	   7/9 ans

BUZENVAL

lundi 		  de 18h à 19h	   6e/5e

		       19h à 20h30	   adultes - intermédiaires

mercredi 		 de 19h à 20h30	   adultes - intermédiaires

JEAN MENUET

FO
R

M
E ENFANT

ORANGERIE

09 71 53 67 60

01 47 32 35 62

01 47 49 42 70
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Eveiller, sensibiliser le jeune public au spectacle vivant.

Susciter leur curiosité, développer leur sens critique et 
stimuler leur imaginaire.
S’émerveiller en famille devant de belles histoires. SPECTACLE

JEUNE PUBLIC
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AUPRÈS DE MON ARBRE

Imaginez...

Une jeune fi lle endormie 
sur la branche d’un 
arbre…
Un jeune collégien un 
peu désœuvré...
Lui, un garçon un peu mal 
dans sa peau.
Elle, une adolescente qui 
défend une cause.
Cette rencontre, riche 
de péripéties et de 
rebondissements, va 
bouleverser leurs vies… 
et bien d’autres !

Seule en scène captivant, rempli de personnages, qui aborde 
l’urgence de préserver nos arbres. Plongez dans une ode passionnée 
à la nature et à la jeunesse engagée !

« Je me demande si le rapport premier aux arbres n’est pas d’abord 
esthétique, avant même d’être scientifi que. Quand on rencontre 
un bel arbre, c’est tout simplement extraordinaire ». Francis Hallé, 
Botaniste. (Exposition Nous les arbres, Fondation Cartier pour l’Art Contemporain)

La représentation sera suivie d’un bord de scène, rencontre 
artistique avec la comédienne.

Spectacle de Karine About
Conte par la Compagnie Jteracontepas
Création lumière Guillaume Clerget

SAMEDI 12 OCTOBRE - 16h
Edmond Rostand

Tarif adhérent 10 € - Tarif réduit 12 € - Plein tarif 14 €
50 min

Léonard, jeune garçon intrépide, ne rêve que d’une chose, devenir 
magicien. Il s’aventure dans la forêt et rencontre Puck le lutin, Ariel 
la fée, et Merlin l’enchanteur. Ce dernier l’accepte comme apprenti 
sous certaines conditions.

Léonard va enfi n découvrir le monde merveilleux de la magie. Mais 
saura-t-il contenir ses ardeurs et ne pas perturber l’équilibre fragile 
du monde qui l’entoure ?

Une parabole écologique

L’APPRENTI SORCIER
D’après le poème de J.W. von Goethe - Musique Paul Dukas
Création par la Compagnie Métaphore
Metteur en scène Philippe Calmon – Compositeur Théo Cascio
Marionnettistes et musiciens sur instruments baroques

DIMANCHE 8 DÉCEMBRE - 16h
Edmond Rostand

Tarif adhérent 12 €  - Tarif réduit 14 € - Plein tarif 16 €
45 min

Tout public
dès 8 ans

Tout public
dès 5 ans

©
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Ce matin-là, rien ne se passe 
comme prévu ! Un clown émerveillé 
et courageux expérimente avec 
joie les petits bonheurs de la 
vie qui deviennent de grandes 
découvertes.

Le matin, c’est le début d’une 
journée mais c’est aussi le début 
d’une aventure et même d’une 
vie entière. Un grand papier 
kraft, c’est comme une page 
blanche qui peut devenir un 
nuage, un poisson, un oiseau...  
Sur la musique de Vivaldi, nous 
traversons les quatre saisons et 
accompagnons le clown hors de 
son cocon.

Un spectacle de Marion Monier et d’Elisabetta Spaggiari
Clown par la Compagnie Chouette il pleut !

SAMEDI 8 FÉVRIER - 16h
Edmond Rostand

Tarif adhérent 10 € - Tarif réduit 12 € - Plein tarif 14 €

CE MATIN-LÀ

35 min

Dans un superbe palais, un empereur aux airs d’enfant gâté 
tyrannise sa cour. Un rossignol va bouleverser l’ordre établi par la 
seule beauté de son chant. Mais que se passe-t-il lorsqu’un autre 
rossignol, mécanique et virtuel, arrive ?

Sur le ton de la farce, ce spectacle se feuillette comme un beau livre 
d’images, dont les pages résonnent des chants merveilleux de deux 
oiseaux : un mécanique et un réel. Qui l’emportera ? Figaroscope

Cette jolie interprétation est sublimée par la superbe interprétation 
du rossignol qui passe du chant lyrique à la world music et au jazz. 
Télérama

Un spectacle qui mêle joyeusement théâtre et chant, humour et 
poésie.

L'EMPEREUR ET LE ROSSIGNOL

DIMANCHE 16 MARS - 16h
Edmond Rostand

Tarif adhérent 12 €  - Tarif réduit 14 € - Plein tarif 16 €

D’après le conte d’Andersen
Théâtre, chant par la Compagnie Globe Trottoirs

Tout public
dès 5 ans

60 min

Famille
dès 3 ans

Ce petit clown a cet éclat de lumière dans l’œil qui révèle le plaisir 
de la première découverte, la capacité d’émerveillement du tout-
petit, mais aussi l’émotion vibrante. Télérama
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CINÉ-GOÛTER

1 film + 1 animation + 1 goûter
Tarif unique : 5€
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Un programme de trois courts métrages : L'odyssée de Choum,
Le nid, L'oiseau et la baleine
Animation - 2020 - Les films du préau

A la poursuite d’une chouette maman…
Choum, la petite chouette vient juste 
d’éclore lorsque la tempête la pousse hors 
du nid.
Faisant rouler le second œuf de la nichée, 
la voilà qui s’élance contre vents et marées, 
bien décidée à trouver une maman.

Trois histoires à vivre à tire-d'aile !

L'ODYSSÉE DE CHOUM

De Arnaud Demuynck & Rémi Durin 
Animation et comédie musicale 
2022 - Gebeka

Yuku quitte sa famille pour partir à la 
recherche de cette fleur à la lumière 
éternelle. Elle veut l’offrir à sa grand-
mère. Mais pour la trouver, il y a un long 
voyage à parcourir, semé d’obstacles. Sur 
son parcours, grâce à sa musique et à ses 
chansons, Yuku va se faire beaucoup d’amis. 
Ils sont le bien le plus précieux pour réussir 
l’aventure de la vie.

Recommandé Art et Essai

Un programme de deux courts métrages : Une surprise de noël pour 
Timmy et Shaun le mouton, l’échappée de 
Noël
Animation - 2023 - Little Kmbo

Cette année, Noël devrait être parfait ! Sauf 
qu’avec Shaun et son troupeau d’amis rien ne 
se passe jamais comme prévu… Les joyeux 
préparatifs se transforment rapidement en 
une mission quasi impossible... Ça ne va 
pas être une mince affaire de réunir tout le 
monde autour du sapin.
Prêts pour une course poursuite en traîneau ?

À vos marques, prêts, moutonnez !

LITTLE KMBO PRÉSENTE 

un programme composé de JOYEUX NOËL, TIMMY ! produit par AARDMAN création et production de la série JACKIE COCKLE  
réalisation de l’épisode joyeux noël, timmy ! LIZ WHITAKER et DAVID SCANLON scénario WAYNE JACKMAN musique MIKE STOBBIE  
voix KATE HARBOUR JUSTIN FLETCHER et LOUIS JONES storyboard ANDY JANES et ROB RICHARDS montage ROB FRANCIS  

et DAN HEMBERY son WILL NORIE GARY MCINTYRE © 2011 aardman animations limited. all rights reserved.

et de SHAUN LE MOUTON, L’ÉCHAPPÉE DE NOËL produit par AARDMAN basé sur des personnages créés par NICK PARK 
d’après une histoire de GILES PILBROW et MARK BURTON production RICHARD BEEK réalisation de l’épisode l’échappée de noël STEVE COX 

scénario GILES PILBROW musique TOM HOWE  voix JUSTIN FLETCHER, JOHN SPARKES, LAURA AIKMAN, MARCUS BRIGSTOCKE,  
KATE HARBOUR, ANNA LEONG BROPHY montage DAN HEMBERY son ADRIAN RHODES © 2021 aardman animations limited. all rights reserved.

L’INCROYABLE NOËL
DE SHAUN LE MOUTON

YUKU ET LA FLEUR DE L’HIMALAYA 

MERCREDI 20 NOV. 15h30      	      Durée :  1h05 - Dès 4 ans

Animation - Les films du préau – 2023
Un programme haut en couleur pour 
triompher des différences !

Sur une lointaine planète vivaient Édouard et 
Jeannette, un Toubleu et une Tourouge.
Par un beau matin, ces deux-là tombèrent 
amoureux. Malheureusement pour eux, les 
Tourouges et les Toubleus ne se mélangent 
pas, et bien plus encore : ils se détestent !

Par les créateurs du Gruffalo et de 
Superasticot, d’après le livre illustré de Julia 
Donaldson et Axel Scheffler.

LES TOUROUGES ET LES TOUBLEUS

MERCREDI 12 FÉV. 15h30 	       Durée :  37 min - Dès 3 ans

MERCREDI 16 OCT. 15h30    	      Durée : 38 min - Dès 3 ans MERCREDI 18 DÉC. 15h30       	       Durée :  52 min - Dès 3 ans
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Programme de deux courts métrages : Lion 
bleu et Louise et la légende du serpent à 
plumes.
Animation - Folimage - 2023

Des terres des Aztèques aux steppes d’Asie 
et d’Afrique, un voyage à la rencontre 
d'animaux imaginaires.
Du chaton devenu lion, à Keza le lézard, 
réincarnation de Quetzalcoatl, le célèbre 
dieu Serpent à plumes, deux films pour vivre 
des amitiés fantastiques avec des créatures extraordinaires !

LOUISE
ET LA LÉGENDE DU SERPENT À PLUMES

MERCREDI 12 MARS - 15h30 	        Durée : 44 min - Dès 5 ans

Edmond Rostand
20 boulevard Edmond Rostand 

Tel :  01 47 51 85 45

www.rueilcultureloisirs.com
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PARTENAIRES

ARTS DE LA SCÈNE
AKOUNAMATATA : Théâtre enfants, ados, adultes - 06 09 56 59 74
flowboog@gmail.com - https://www.compagnieakounamatata.com

APEI RUEIL-NANTERRE : Art de la parole et théâtre pour jeunes en situation 
de handicap mental - 01 47 08 40 84 - 06 14 56 81 29
apei.rueil-nanterre@orange.fr

CIE JUSTE RÉPLIQUE : Théâtre enfants et adultes - 06 95 54 66 35
vincent.guinamard@free.fr

TRIBUL’ACTIONS : Théâtre enfants - 07 50 67 98 17
tribulactions@gmail.com - tribulactions.blogspot.fr

DANSE
AMICALE DES BRETONS : Danse - 06 08 54 16 20
www.bretons-de-rueil.com - anita.hauet@bretons-de-rueil.com

ASSOCIATION CULTURELLE DANSE RUEIL (ACDR) : Danse classique et 
Modern’jazz - 06 20 64 89 89 - https://danse-acdr.wixsite.com/centre
saurymicky3@gmail.com

MUSIQUE
AMICALE DES BRETONS : Harpe Celtique - 06 08 54 16 20
www.bretons-de-rueil.com - anita.hauet@bretons-de-rueil.com

FORTISSIMO : Violon, clarinette, guitare, piano, flûte - 06 99 02 18 44
paola.russo92@gmail.com

MUSIQUE À LA CARTE : Violoncelle et piano - 06 68 61 30 68
nicolascecile@hotmail.com
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FORME & BIEN-ÊTRE
ASFRM : Yoga, Hatha Yoga - 01 47 32 40 27 - 06 63 26 26 85 - asfrm@sfr.fr

ESSENCE DU MOUVEMENT : Méthode Feldenkrais - 06 26 97 82 56 
www.essence-du-mouvement.com

EXCEPTIONART : Qi Gong - 06 82 75 29 52 - exception.art@laposte.net

HONG BO : Qi Gong - 06 58 53 68 46 - vivien.helfer@gmail.com
https://www.hongbo.fr

LES PETITES MADELEINES : Yoga - 06 70 74 16 96
lespetitesmadeleines@ecomail.fr

RYTHME ET MOUVEMENT : Gym,Yoga, Méthode Feldenkrais
06 74 15 17 08 - rythmeetmouvementrueil@yahoo.fr

SPHINX : Yoga - 06 30 86 15 68 - a.sphinx@free.fr - www.yogasphinx.fr

BEAUX-ARTS
ASSOCIATION COULEURS CRÉATIVITÉ CULTURE (ACCC) : Aquarelle
06 08 92 25 70 - fpaponnaud@gmail.com

ATELIERS CONTRASTE : Aquarelle, dessin, beaux-arts adultes
06 89 54 37 54 - fbonelli@numericable.fr

L’ODYSSÉE DES IMAGES : Arts plastiques - 06 23 04 02 45
anatoleapori@gmail.com

REGARDS SUR LES ARTS : Histoire de l’Art - 01 42 89 44 94
06 09 03 16 81- regards.surlesarts@orange.fr

TRIBUL’ACTIONS : Arts plastiques enfants - 07 50 67 98 17
tribulactions@gmail.com - tribulactions.blogspot.fr

LOISIRS CRÉATIFS
SCIENCES ET ENFANCE : Ateliers scientifiques - 01 47 14 19 14
06 08 91 65 29 - veronica.martin@wittyevents.fr - www.wittyevents.fr

SCRAP & STAMP : Scrapbooking - 06 61 73 16 51 - delayv@yahoo.fr

JEUX
C.A.A : Scrabble - 01 47 08 58 85

ACCUEIL DES CLASSES CHAD
Conservatoire à Rayonnement Régional de Rueil (CRR)
Grognard

LANGUE & SOUTIEN SCOLAIRE
AMBASSADE D’ESPAGNE À PARIS : Espagnol pour ados hispanophones
alce.paris@educacion.es

RADOUGA : Russe pour enfants russophones - 06 13 47 15 93 
compastofrance@gmail.com
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ADHÉSION

Rueillois Non Rueillois

-18 ans et
Demandeur

d'emploi
+18 ans

-18 ans et
Demandeur

d'emploi
+18 ans

Adhésion annuelle
toutes activités 20€ 35€ 30€ 45€

Adhésion découverte
ateliers et stages 15€ 20€

TA

Tarifs des ateliers sur les pages correspondantes.

Tous les ateliers sont accessibles avec le Pass Culture.

Billetterie possible en ligne sur le site internet.

L’adhésion est annuelle, nominative et non remboursable.
Elle fait l’objet d’un paiement séparé.

Le tarif de l'adhésion découverte sera déduit de l'adhésion annuelle s’il y a 
inscription à des activités suite à un stage ou à un atelier.

Les salariés d'entreprises rueilloises bénéficient du tarif « Rueil » (justificatif 
du lieu de travail à présenter).

ATELIERS

RIFS - de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Rueillois

+ de 18 ans 
Rueillois

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Non Rueillois

+ de 18 ans
Non Rueillois

MUSIQUE
1h 

Eveil, FM,
piano 
babies

290€ 390€

Initiation
instrument
(6-8 ans)

500€ 600€

Groupe 45' 
ou 1h 800€ 830€ 1000€ 1030€

Pépinière 850€ 880€ 1050€ 1080€

Instrument 
30' 890€ 920€ 1090€ 1120€

1h FM
+ 30'

instrument
990€ 1190€

Ensemble
hebdoma-

daire
300€ 340€ 400€ 440€

Ensemble 
mensuel 145€ 185€ 240€ 280€

Ensemble  
bimensuel 210€ 250€ 310€ 350€

Chorale 310€ 350€ 360€ 390€
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- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Rueillois

+ de 18 ans 
Rueillois

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Non Rueillois

+ de 18 ans
Non Rueillois

FORME & BIEN-ÊTRE, DANSE et CIRQUE
1h 290€ 330€ 390€ 450€

1h30 340€ 400€ 440€ 520€

Formule hebdomadaire forme et/ou danse

2h 420€ 465€ 485€ 615€

2h30 495€ 525€ 665€ 700€

3h 520€ 575€ 705€ 765€

3h30 605€ 635€ 765€ 795€

ARTS DE LA SCÈNE

1h 290€ 330€ 390€ 450€

1h30 340€ 400€ 440€ 520€

2h 395€ 475€ 495€ 595€

2h
bimensuel 290€ 330€ 390€ 450€

LANGUES
1h 290€ 330€ 390€ 450€

1h30 340€ 400€ 440€ 520€

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Rueillois

+ de 18 ans 
Rueillois

- de 18 ans, 
demandeur 

d'emploi
Non Rueillois

+ de 18 ans
Non Rueillois

BEAUX-ARTS & LOISIRS CRÉATIFS

1h 295€ 335€ 395€ 455€

1h30 345€ 405€ 445€ 525€

2h 400€ 480€ 500€ 600€

2h30 480€ 545€ 580€ 680€

3h 645€ 695€ 745€ 795€

Fauteuil
3h/15 jours 365€ 465€

10 séances  
6h/mois 440€ 455€ 540€ 575€

ateliers libres
Participation aux frais : adhésion + forfait annuel 25€



6968

D'INSCRIPTION
M

O
D

A
LI

TÉ
S

L’Adhésion à la Fabrique de Rueil Culture Loisirs est annuelle, 
obligatoire et non remboursable. Son paiement est différencié 
des activités.

Les adhérents sont couverts par l’assurance Responsabilité 
Civile de l’association pour l’ensemble des activités. L’association 
engage les adhérents à la souscription d’un contrat d’assurance 
proposant notamment des garanties forfaitaires en cas de 
dommages corporels durant les activités physiques et sportives.
Rueil Culture Loisirs décline toute responsabilité en cas de perte 
ou de vol dans ses locaux.

Les activités débutent jeudi 12 septembre 2024.
Le calendrier des activités est basé sur le calendrier scolaire.
L’association se réserve le droit de supprimer une activité si le 
nombre d’adhérents inscrits est inférieur au nombre minimum 
nécessaire au bon fonctionnement. L’association pourra 
proposer aux adhérents des horaires ou des cours similaires 
selon les disponibilités, et s’engage à essayer de trouver une 
solution pour chacun.

Les tarifs sont forfaitaires.
Les ateliers sont payables en une seule fois lors de l’inscription 
sur site. 

Les cours sont à régler en intégralité lors de l’inscription.
Le paiement s’effectue par chèque ou prélèvement.
Prélèvements : octobre 40% (ou octobre 20% et novembre 20%), 
janvier 30% et avril 30%.
Possibilité de paiement en 5 fois par chèque (octobre, novembre, 
janvier, mars, avril)

En cas de prise en charge par un organisme (Comité d’Entreprise, 
C.C.A.S, Pass + 92, C.A.F, etc.), l’adhérent doit fournir le jour de 
l’inscription un chèque de caution correspondant au montant pris en 
charge par l’organisme, et le paiement du solde du coût de l’inscription.

Les salariés d'entreprises rueilloises bénéficient du tarif « Rueil ».

Les adhérents doivent fournir un justificatif de domicile ou de lieu de 
travail.
Les adhérents majeurs doivent fournir le nom et numéro de téléphone 
d’une personne à prévenir en cas d’urgence.

En cas de rejet de chèque, les frais bancaires sont à la charge de 
l'adhérent.

Il est possible d’effectuer un cours d’essai dans une activité collective 
sous réserve du paiement de l’adhésion découverte (15€) et dans la 
limite des places disponibles. Aucun cours d’essai en musique.

Les adhérents s’engagent à respecter les horaires et les dates des 
activités. En cas d’impossibilité d’assister à un cours, les adhérents 
sont tenus de prévenir l’accueil. Les cours ne sont ni remplacés, 
ni remboursés.

En cas d’absence d’un enseignant et de l’impossibilité de le 
remplacer, le cours sera soit reporté, soit annulé.
En cas de force majeure, tel que défini dans le code du travail, les 
séances non dispensées ne seront pas remboursées.

Les mineurs sont sous la responsabilité de l’association Rueil 
Culture Loisirs uniquement lors des activités. Les parents doivent 
s’assurer de la présence de l’enseignant en arrivant sur le site, et sont 
responsables de la sortie de leurs enfants à la fin des activités.
Les adhérents s’engagent à respecter le matériel et à avoir la tenue 
adéquate correspondant à l’activité.
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Sécurité
Pour des raisons liées à toute forme d’urgence, des consignes 
spécifi ques peuvent être appliquées et devront être respectées par les 
adhérents. Les accès pourront être limités afi n de renforcer la sécurité.

Les demandes de remboursement sont exceptionnelles et doivent 
être adressées à la Direction. Elles ne sont pas acceptées au-delà 
des vacances de printemps. Elles sont prises en compte pour les 
cas nécessitant l’interruption de l’activité : déménagement, maladie, 
maternité, mutation professionnelle.
Tout remboursement sera effectué par virement bancaire.

Cours de forme & bien-être, danse et cirque : les adhérents 
doivent remettre un certifi cat médical lors de l’inscription ou du 
premier cours. A défaut, l’adhérent exonère Rueil Culture Loisirs de 
toute action concernant des dommages lors de la pratique de son 
activité, en raison de son état de santé.
Les adhérents doivent apporter une serviette propre pour les tapis et 
utiliser des chaussures propres dédiées spécifi quement au cours. Tout 
adhérent gênant le bon déroulement du cours ou ne respectant pas 
les règles d’hygiène peut être exclu, sans remboursement possible.

Musique : l’enseignant peut demander l'achat de partitions 
originales, les photocopies étant interdites (loi du 11/3/1957). 
L'association ne prête, ni ne loue, d’instrument de musique.

Cours enfants arts plastiques et loisirs créatifs : le matériel et les 
fournitures sont inclus dans le tarif.
Cours adultes beaux-arts, modelage/sculpture : les fournitures ne sont 
pas comprises.
Exceptionnellement une participation peut être demandée pour 
fourniture du matériel pédagogique, tenue de danse ou costume du 
spectacle.
Tous les règlements doivent être faits à l’ordre de RCL.

L'offre collective est accessible sur la plateforme 
dédiée et permet de bénéfi cier d'un crédit à utiliser 

sur les spectacles.

- Pour les moins de 18 ans à partir de la classe de 4e. 
L’offre individuelle est accessible via l’application et permet de 
bénéfi cier d’un crédit à utiliser sur les activités.
- Pour les jeunes de 18 ans
Le pass permet de disposer d’un montant de 300€ pendant 24 mois à 
utiliser via l’application 
Tous les ateliers sont éligibles au « pass Culture ».

PASS + 92 offert par le Conseil Départemental des 
Hauts-de-Seine aux collégiens et lycéens (de la 6ème à la majorité) sous 
forme de tickets électroniques de valeur différente pour un montant 
de 80€, à répartir entre activités sportives et culturelles (20€ et 60€, au 
choix).
Le Pass + 92 est à utiliser obligatoirement avant le 31 mai 2025.

Le CCAS de Rueil-Malmaison (le Centre Communal d’Action 
Sociale) propose des dispositifs d’aide aux familles. Il est 
associé à La Fabrique de Rueil Culture Loisirs et selon votre 
quotient familial vous pouvez bénéfi cier des aides suivantes :

Rueil Pass Loisirs (Aide dispensée de janvier à juin)
Contribue à fi nancer des activités culturelles, sportives et de loisirs 
pour les mineurs de 6 à 18 ans pour les familles relevant des tranches 
1, 2 et 3 du Quotient Familial en cours de validité, avec renforcement 
du dispositif pour les enfants en situation de handicap.

Bons "Cap Loisirs" (Aide distribuée toute l'année)
Contribue à fi nancer les activités culturelles, sportives et de loisirs de 
toutes les structures de la ville de Rueil-Malmaison pour les adultes en 
situation particulière.
Condition : bénéfi cier des minimas sociaux (RSA, AAH…)

"Coup de pouce RCL"
Rueil Culture Loisirs offre 10% de réduction sur les activités à l'année 
à toutes les personnes et familles relevant des tranches 1 et 2 du 
quotient familial en cours de validité.
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ÉQUIPES
LE

S

Les enseignants

Ali Yacine ALLACHE, guitare - Orangerie

Morgane BEUZIT, piano - Athénée / Edmond Rostand / Grognard 

Stefano BULFON, piano - Grognard

Aurore CORITON, chorale - Orangerie

Vincent COURTOIS, guitare - Athénée

Sherif DAHROUG, guitare - Athénée / Ermitage

Faustine DAVETI, flûte - Ermitage / Grognard

Natacha DENECHAUD, piano - Edmond Rostand

Bogdan FLORESCU, piano - Edmond Rostand / Grognard

Julie GAY, atelier chant jazz/pop - Rueil sur Seine

Katia KHARLAMOFF, violon, ensemble orchestral, formation musicale, éveil - 
Camille Claudel / Orangerie / Rueil sur Seine

Mami KINO, piano - Ermitage

Nicolas KRIMITSAS EICHENBERGER, piano - Edmond Rostand

Benoît LALLEMAND, flûte - Athénée

MUSIQUE

Frédéric LETHIERS, éveil, guitare - Ermitage / Riber / Rueil sur Seine 

Jean-Roch LYEUTÉ, piano - Athénée / Ermitage

Olivier MARCHEVET, batterie et percussions, ensemble pop rock -
Edmond Rostand

Fatjona MATRAKU, piano - Athénée

Cyril MENDES-MARTINS, piano - Athénée

Marina MISE, piano - Athénée

Florent NAGEL, piano - Athénée / Edmond Rostand / Ermitage

Philippe PILON, saxophone - Athénée

Joanna RICHER, piano babies, piano - Athénée / Edmond Rostand / 
Ermitage

Nicolas ROMANN, guitare, ensemble pop rock - Edmond Rostand / Riber

Marc ROUSSIN, piano - Camille Claudel / Rueil sur Seine

Françoise SACHSE, violon/alto - Athénée

Bona SONG, piano - Ermitage

Benoit TESNIÈRE, guitare, ensemble de guitares - Edmond Rostand /
Ermitage / Grognard

Isabelle TOUVEREY, piano - Edmond Rostand / Grognard

Sophie VIEVILLE-LAVIROTTE, piano - Ermitage

Karine ABOUT, théâtre enfants - Buzenval

Cécile CAILLEAUX, théâtre enfants, ados, adultes - Athénée / Buzenval / Riber

Mireille MEZZA, techniques du cirque - Athénée 

Barbara MOREAU, éveil, théâtre enfants, ados et adultes - Rueil sur Seine

ARTS DE LA SCÈNE

Nathalie CERISIER, anglais - Centre socioculturel Jean Menuet / Orangerie

Orla GLEESON, anglais - Buzenval / Riber

LANGUES
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Merièm AYOUB, danse orientale - Grognard

Stéphanie CAMPO-SCHMITT, initiation, modern’jazz, néoclassique, classique,
piloxing barre & yoga danse - Edmond Rostand / Grognard

Chiara FORESTO, street jazz hip-hop - Camille Claudel / Riber

Delphine PASQUET, modern’jazz, comédie musicale -
Orangerie / Rueil sur Seine

Alexia PORTHAULT, éveil et initiation, modern’jazz - Camille Claudel /
Grognard / Riber

Corey YVON, breakdance - Edmond Rostand

DANSE

BEAUX-ARTS & LOISIRS CRÉATIFS

Camille AZEMA, modelage sculpture, poterie - Rueil sur Seine

Sophie BARKI, dessin-peinture adultes - Buzenval / Orangerie

Françoise BONELLI, dessin manga - Camille Claudel

MaïIys BOUTHENET, arts plastiques enfants, poterie - Rueil sur Seine

Sarah DANAN, réfection de fauteuil - Buzenval

Esther LEGOUSSE, couture, réfection de fauteuils - Buzenval / Camille Claudel 

Muriel LOUAISIL, poterie - Edmond Rostand

Serge MARREL, modelage sculpture - Rueil sur Seine

Emmanuelle PEPIN, architecture, arts plastiques, dessin-peinture enfants -
Edmond Rostand / Orangerie / Riber 

Elisabeth PUREN, loisirs créatifs - Orangerie

Anne-Sophie SOING, couture - Orangerie

Agnès TAISNE, acrylique/aquarelle - Athénée / Ermitage

Alice VILLAR, peinture et dessin adultes, arts plastiques enfants - Athénée / 
Buzenval

Islam ZIAN ALABDEEN ALI, dessin-peinture, graphisme-dessin, dessin
enfants/ados/adultes - Buzenval / Ermitage / Orangerie

Jesabel ALIX, fitness, baby sports, crosstraining, cardio-boxe, gym d’entretien
Edmond Rostand / Orangerie

Fabrice BERNES, pilates, gym d’entretien - Buzenval

Caroline BIRAGNET, fitness, gym douce, gym senior, pilates, stretching,
body sculpt, gym tonique - Edmond Rostand / Ermitage / Grognard

Bernadette BRUDY, pilates, fitness - Athénée / Edmond Rostand / Ermitage / 
Grognard 

Adrien CLÉMENT, fitness bodywork, fitness boxing, gym douce - Jules Ferry

Hélène GUÉPIN, sophrologie - Ermitage

Christine JORGE, yoga - Buzenval / Riber

Gaëlle LE MOING, piloxing, piloxing danse - Riber

Framboise LE PAGE, pilates - Grognard

David LEQUESNE, gym d’entretien, pilates, body sculpt, stretching - Buzenval /
Camille Claudel  / Riber

Mina NASSIH, abdos-fessiers, renforcement, stretching - Edmond Rostand, 
Grognard

Tony NOGUEIRA-MOURAO, motricité bébé, abdos fessiers, fitness,
gym douce - Edmond Rostand / Orangerie / Riber

Delphine PASQUET, gym d'entretien - Orangerie

Isabelle PREVOST, pilates - Camille Claudel / Orangerie / Rueil sur Seine

Maria-Elena RIOS, qi gong, stretching pilates, pilates, assouplissement
énergétique - Ermitage / Orangerie / Riber

Leslie SICOS, body sculpt - Orangerie

Avec le partenariat de SOS Educateurs

FORME & BIEN-ÊTRE
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ADMINISTRATION

Emmeline BOEUF-TAVERNIER, Responsable communication

Julie BOTHAMY, Secrétariat / administration

Wanda JANKOVIC, Directrice pédagogique

Roody PETIT FRERE, Comptabilité

01 47 32 13 37

RESPONSABLES DE SITES

Hakima BENMADI, Orangerie

Laurent BOULANGER, Camille Claudel

Jacqueline LE CORGUILLE, Grognard

Muriel LOUAISIL, Edmond Rostand. Coordination Beaux-Arts

Clive MBEMBA, Rueil sur Seine

Magalie RENAUD JOYEZ, Buzenval

Enora TAISNE-VINSON, Ermitage. Communication / Graphisme

Sylvie TROUSLARD, Athénée. Programmation Jeune Public

ACCUEIL, INSCRIPTIONS, BILLETTERIE

David PUTOIS

Nicole SIZARET, Coordination activités centre Riber

Sylvie VALLÉE

Youssouf AÏT-MOUSSA (agent ville de Rueil-Malmaison)

Khadija HSISSOU (agent ville de Rueil-Malmaison)

les équipes d’accueil du soir et des week-ends

RÉGIE GÉNÉRALE

Vincent AMSELLEM et les équipes d'intermittents du spectacle
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Direction de la publication : Emmanuelle Schmitt
Conception graphique : Enora Taisne-Vinson
Coordination : Emmeline Boeuf-Tavernier et Wanda Jankovic
Avec les équipes de Rueil Culture Loisirs
Impression : Mairie de Rueil-Malmaison

La Fabrique de Rueil Culture Loisirs
est une association Loi 1901 soutenue par la Mairie
de Rueil-Malmaison

Siège Social :
Rueil Culture Loisirs
Maison des Arts et de l'Image
3 rue du Prince Eugène 92500 Rueil-Malmaison
Tel : 01 47 32 13 37

contact@rueilcultureloisirs.fr
www.rueilcultureloisirs.com

Licences de spectacles : 

PLATESV-R62022-004466

Ne pas jeter sur la voie publique
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