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Nous écrivons ces lignes alors que I'horizon s'éclaircit enfin
aprés cette longue période de pandémie, ponctuée de moments
d'espoir, de déception, de frustation et aussi d'épreuves parfois
pour chacun d'entre vous et pour RCL, votre Association.

Mais, voila le retour a I'essentiel qui se profile enfin et, comme la
Culture et les Loisirs sont les clés de I'épanouissement personnel
et du bien-étre social, toutes les équipes de RCL travaillent depuis
plusieurs mois pour vous proposer cette nouvelle saison 2021/2022
qui vous permettra de retrouver les cours que vous aimez mais
aussi de découvrir une offre enrichie de nouvelles propositions et
de rendez-vous intergénérationnels autour du lien social qui nous
a tant manqué !

Nous avions le désir de vous retrouver toutes et tous, de vous
remercier de votre fidélité. Nous souhaitons, avec une tarification
attractive, permettre a chacun de trouver « son coup de coeur » dans

cette nouvelle « saison particuliére ».

Nous remercions chaleureusement toutes les équipes de RCL qui
ont ceuvré depuis de longs mois pour maintenir, dans la mesure du
possible, vos cours et qui vous attendent avec joie et impatience
pour cette nouvelle saison.

Soyez au rendez-vous que nous vous proposons |

Patrick Ollier Carole Ruckert
Maire de Rueil Malmaison Présidente de RCL
Président de la Métropole du Grand Paris
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Bienvenue a la Fabrique in situ!

Arrivée en novembre 2020 a la direction de RCL
je me suis inscrite dans un monde ou I'évolution
des usages et des pratiques mettent au défi les
modeéles traditionnels.

Plutét qu'attendre que les portes s'ouvrent

d'elles-mémes, avec toute I'équipe nous avons

imaginé des projets que nous pouvons opposer a
cette période difficile, et nous vous proposons de nouveaux espaces
partagés. Pas seulement des activités artistiques ou sportives, mais
des activités tout court pour sortir de derriére nos écrans, agir et
retrouver le goGt du jeu.

® A partir du théme de la biodiversité, nous nous retrouverons
les samedis, lors d'ateliers intergénérationnels a choisir a la date
qui vous convient. Nous partagerons le plaisir de la promenade, de
I'interprétation du paysage ou du jardinage.
3 jours de films documentaires sur la biodiversité sont spécialement
imaginés pour apprendre aux adolescents a étre jury de festival.
Soyez avec nous, quel que soit votre dge !

* Nous pourrons découvrir, apprendre, ou perfectionner des
techniques avec des « modules projets » de quelques séances. Une
invitation a la réalisation d'un nouveau projet, sans vous engager a
I'année, et en vous inscrivant selon votre humeur !

® Enfin vous retrouverez tous vos enseignements a |'année ;
vous pourrez vous inscrire quand bon vous semblera jusqu’en avril !

Et la saison commencera par trois soirées dansées, afin d'apprendre
en famille, en couple ou en solo, a danser tous ensemble, a échapper
a la morosité et recréer ce lien social dont nous avons tant besoin !

Emmanuelle SCHMITT
Directrice générale



POUR APPRENDRE A DANSER :
LE BAL DE RENTREE

Dans le cadre du bicentenaire, 3 bals pour apprendre ensemble des
danses collectives adaptées a tous les publics.

Apprendre a danser en famille, en duo ou en solo le carillon de
Dunkerque, la Monaco, le quadrille, la fricassée... sous la direction
d'une chorégraphe, interpréte spécialiste des danses d'autrefois.

Venez avec de la bonne humeur, des chaussures souples avec peu ou
pas de talons et qui n'ont pas servi a |'extérieur.

TARIF : 5€ : Rueillois - 10€ : Non Rueillois

DATES : Samedi 18 septembre de 18h30 a 21h30
Samedis 25 septembre et 09 octobre 2021 de 18h a 21h

LIEU : Grognard




Un ou plusieurs rendez-vous, a votre rythme, seul.e ou
accompagné.e, en famille ou entre amis, pour découvrir
|'environnement de Rueil.




LE JARDIN EXTRAORDINAIRE

Une balade au départ du site Edmond Rostand jusqu’a un jardin
exceptionnel qui a été sauvé de la destruction par la mairie de
Rueil alors qu'il était menacé par les travaux du Grand Paris
Express.

Tout public

TARIF : 2€ : Rueillois - 4€ : Non Rueillois
DATES : 02 octobre, 21 mai et 11 juin de 10h a 12h30
LIEU : Edmond Rostand - 01 47 51 85 45

CARRE POTAGER EN MILIEU URBAIN, DE

LA SEMENCE A LA RECOLTE

TARIF : 2€ : Rueillois - 4€ : Non Rueillois (participation aux frais, outils, semences, etc.)
DATES : 09 ou 16/10, 13 ou 27/11, 19 ou 26/03 , 02 et 09/04 de 14h & 16h

La création d'un potager de la semence a la récolte au gré des
saisons, la découverte de la biodiversité et du plaisir du jardinage
encadré par une professionnelle. Ce sera aussi un espace
d'échanges et de rencontres pour découvrir une AMAP, les cafés
jardin (ateliers des mamans).

Et un dernier rendez-vous pour tous autour du potager samedi 11
juin pour déguster la production.

En collaboration avec la médiation prévention, le service jeunesse,
les Espaces Verts et 'AMAP.

Tout public
4 dates a choisir au fil des saisons. Selon la météo, certaines dates
pourront étre décalées.

LIEU : Centre Socioculturel Les Mazurieres - 01 41 39 09 68

INTERPRETER UN PAYSAGE

Atelier 1 - transparence et couleur : Photos et petits croquis au
parc de I'’Amitié d'aprés un motif : arbre, bosquet, branchage,
pont japonais, cour d'eau... Puis élaboration de I'aquarelle au
Relais des Arts.

Atelier 2 - végétal et graphisme : D'aprés une photo dans le parc
de I'Amitié, comment magnifier arbres, bosquets, branchages,
fleurs par le graphisme.

Atelier 3 - volume : Photos du pont japonais du parc de I'Amitié
pour réaliser une maquette en 3 dimensions (plan, coupe et
assemblage de la maquette)

Ados/adultes

TARIF : 15€ : Rueillois - 20€ : Non Rueillois
DATES : Atelier 1:02/10 - Atelier 2 : 16/10 - Atelier 3 : 20/11 de 14h a 17h
LIEU : Relais des arts - 01 47 14 08 51

FABLAB DE LA RECUP’, L'ORDI CITY

Projet collaboratif avec les Savants Fous. Création d'une ceuvre
collective a partir de matériel informatique. Les enfants sont
sensibilisés au recyclage des déchets informatiques et a la
réutilisation de certains matériels, ils s'initient a la programmation,
au codage et a l'utilisation d'un logiciel. Enfin, ils manipuleront
des composants électroniques retraités spécifiquement pour une
création personnelle et |a réalisation d'une ville imaginaire.

Pour les 8/12 ans

TARIF : 25€ : Rueillois - 30€ : Non Rueillois
DATES : 20 novembre, 5 décembre et 12 février de 14h a 17h
LIEU : Camille Claudel - 01 47 14 09 38



DECOUVERTE DE LA MARCHE NORDIQUE
DANS LES BOIS DE SAINT-CUCUFA

La découverte de la marche dynamique et propulsive gréce aux
batons, dans I'environnement naturel du bois de Saint Cucufa,
a différentes saisons. Le parcours de marche est enrichi de
séquences d'échauffement, de respiration et d'étirement.
Prévoir vos propres bétons, spécifiques a la marche nordique,
pour participer aux ateliers. Location possible pour 5€ en nous
prévenant lors de votre inscription.

Ados/adultes

TARIF : 10€ : Rueillois - 15€ : Non Rueillois
DATES : Samedi 25 Septembre, 16 Octobre, 02 Avril de 10h a 12h
LIEU : RDV au parking de Saint Cucufa - 01 41 39 09 68

FESTIVAL « COMMENT VA LA TERRE ? »

Un cycle de 3 aprés-midi de découverte de films documentaires
sur le théme de l'écologie et de la biodiversité a destination
des adolescents, proposé pendant les vacances de la Toussaint.
Organisé comme un festival professionnel, pendant 3 jours,
les participants seront tous membres du jury. Apres chaque
projection, il faudra donner une appréciation sur les images, le
son, la musique et le scénario.

Le cycle se terminera par un film hors compétition et une remise
des prix suivis d'un moment festif.

TARIF : 15€ : Rueillois - 25€ : Non Rueillois
DATES : mardi 26, mercredi 27 et jeudi 28 octobre de 14h a 17h
LIEU : Cinéma Hauts de Rueil - 01 5594 35 30/ 01 41 96 90 60



Des cycles de trois a six séances autour de trois thémes :
le mouvement, les arts plastiques et les images.

Des moments privilégiés pour découvrir des activités
nouvelles, en famille, entre amis ou en solo.




J'APPRENDS A JONGLER EN FAMILLE

S'initier ou (re)découvrir le jonglage, seul ou en famille, tous dges
et niveaux confondus.

Divers jeux et exercices proposés selon les niveaux, en solo et en

M O UVE M E NT groupe pour appréhender les techniques, et pour créer des petits

numéros.

I Tout public, famille.

TARIF : 10€ la séance : Rueillois - 20€ |la séance : Non Rueillois
DATES : sam 25/09 de 14h30 a 17h, dim 03 et 10/10 de 10h & 12h30
LIEU : Orangerie et Buzenval

DECOUVERTE DES TECHNIQUES ET Z
PRATIQUES DANSEES THEATRE ET IMPROVISATION :
UN ATELIER POUR TOUS

Des rendez-vous pour découvrir divers langages artistiques et
techniques de danse. Un programme rythmé qui joue sur les
différentes intensités de plusieurs disciplines pour faire travailler
tout le corps.

Apprendre a jouer, a dire, @ mimer puis interpréter et faire vivre
des personnages !

Séance 1: Mime
Danse classique et barre au sol ; modern’jazz et yoga-danse ; Séance 2 : Conte

modern'jazz et lyrical jazz ; danse classique et barre au sol ; Séance 3 : Théatre d'objets et marionnettes
piloxing et piloxing barre : mouvements de boxe, pilates et danse. Séance 4 : Improvisation

Séance 5 : Match d'improvisation
Ados/adultes dés 15 ans, tous niveaux et inexpérimentés.

Tous niveaux tout public - en solo, avec des amis, en famille.

TARIF : 80€/cycle-15€/séance : Rueillois - 90€/cycle-20€/séance : Non Rueillois TARIF : 85€/cycle-20€/séance : Rueillois - 95€/cycle-25€/séance : Non Rueillois
DATES : Dimanche 03/10, 17/10, 14/11, 28/11, 05/12 et 19/12 de 10h a 12h DATES : Samedi 8, 15, 22, 29/01 et 05/02 de 14h30 a 17h30

LIEU : Edmond Rostand et Grognard LIEU : Edmond Rostand (séances 1.2.4.5) - Petit Théatre des Grandes Terrres (3)



THEATRE ET PERCUSSIONS

Improvisation théatrale et vibration avec les percussions, en
présence d'une comédienne et d'un percussionniste.
Présentation des différentes percussions et travail sur des
improvisations individuelles. Chaque participant choisira le son
qui lui convient pour réaliser les impros.

Enfin en improvisation de groupe, I'humeur générale sera mise en
rythme en accentuant les parties mimées.

Ados / adultes

TARIF : 85€/cycle-20€/séance : Rueillois - 95€/cycle-25€/séance : Non Rueillois
DATES : Dimanche 03/10, 14/11, 05/12, 09/01, 06/02 de 10h a 12h30
LIEU : Edmond Rostand

PIANO DESTRESSE

Apprivoiser le trac, laisser place a la créativité et au plaisir du
partage avec une piéce musicale déja maitrisée.

Des cycles de 2 séances encadrées par un duo : pianiste et
sophrologue.

Ados/adultes

TARIF : Cycle 50€ : Rueillois - Cycle : 65€ : Non Rueillois

DATES : Samedi 20/11, 11/12 - 15/01, 05/02 - 19/03, 09/04 de 14h30 a 16h30
LIEU : Edmond Rostand
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ARTISTES DE COMEDIE MUSICALE

Autour d'un théme et de chansons choisies ensemble, découverte
des techniques mixtes des arts de la scéne : danse, chant,
comédie, et improvisation.

Encadré par 3 enseignants (danse, chant, théatre) une mini
comédie musicale sera créée et aboutira a un spectacle public.

Adolescents a partir de 12 ans

TARIF : 160€ le cycle : Rueillois - 200€ le cycle : Non Rueillois
DATES : 27, 28, 29,30 juin et 1" juillet de 14h a 17h
LIEU : Edmond Rostand ou Athénée
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mARTS-PLASTIQU ES

LE

INITIATION AU DESSIN " PERSPECTIVE "
AVEC TRAVAIL VIDEO

Un mini cycle de 3 séances pour représenter des objets et des
lieux en 3 dimensions avec un travail vidéo pour la restitution. Une
base pour I'architecture, |'élaboration d’objets et pour la création
de dessins et peintures.

Adultes et ados a partir de 13 ans

TARIF : 50€ le cycle : Rueillois - 60€ le cycle : Non Rueillois (matériel fourni)

DATES : Samedi 15, 22 et 29 janvier et 12, 19 et 26 mars de 14h a 16h30
LIEU : Relais des arts et Orangerie
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LA RECREATION : ATELIER PARENT-ENFANT

Dessiner en bindbme parent/enfant.

Chaque séance explorera une technique différente. Crayon de
graphite et de couleur, craies grasses ou aquarellables, technique
mixte, gouache.

A partir de 6 ans
TARIF : Séance 10€ : Rueillois - 15€ Non Rueillois (matériel fourni)

DATES : mercredi 20/10, 24/11, 15/12, 12/01, 16/02 de 14h a 16h
LIEU : Orangerie

DECOUVERTE DES TECHNIQUES DE DESSIN

Découvrir 5 techniques autour de thémes figuratifs, abstraits,
décoratifs.

Chacune des séances sera consacrée a une technique différente.

Dessin et techniques séches, pastel sec sur papier, pastel gras et
sur toile, aquarelle, gouache/acrylique, technique mixte.

Adultes et ados a partir de 13 ans

TARIF : 85€/cycle, 20€/séance : Rueillois - 100€/cycle, 25€/séance : Non Rueillois
DATES : Samedi 9/10, 13/11, 11/12, 15/01, 05/02 de 15h a 18h
LIEU : Orangerie

23



PROMENADE DESSINEE,
UN PARCOURS SENSORIEL ET ARTISTIQUE

Ce parcours d'observation et de sensibilisation, encadré par deux
plasticiennes, au square des Impressionnistes (roseraie et chemin
des Bords de Seine) permettra de restituer le mouvement, les
matiéres, les odeurs, les colorations, la lumiére, et d'apprendre a
peindre sur le motif.

Derniére séance : retour a |'atelier pour un travail numérique, en
coordination avec des graphistes professionnelles.

A partir de la diversité des réalisations abstraites ou figuratives
(ffofrmhat carré 20 x 20 cm) création d'une mosaique puis d'une
affiche.

Tout public, confirmés ou débutants. Matériel fourni.

TARIF : 120€ le cycle : Rueillois - 140€ le cycle : Non Rueillois
DATES : dimanche 26 septembre, 03-10 et 17 octobre de 10h30 a 12h30
LIEU : Athénée et Maison des Arts et de |'lmage

PEINDRE UN PORTRAIT A L'AQUARELLE

En passant en revue les bases du dessin de portrait, apprendre
a réaliser un portrait a 'aquarelle sous différentes vues (profil,
face, trois quarts), a partir de photos de visage que vous souhaitez
prendre pour modeéle.

Ados/adultes

TARIF : 85€ le cycle : Rueillois - 100€ |e cycle : Non Rueillois
DATES : lundi 7, 14, 21 et 28 mars et 4 avril 2022 de 18h a 20h30
LIEU : Relais des arts
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APPRENDRE A MODELER LA TERRE

En partant des bases, et en suivant des techniques ancestrales,

apprendre a réaliser des bols, des vases, etc.

Ados/adultes

TARIF : 100€ le cycle : Rueillois - 120€ le cycle : Non Rueillois
DATES : samedi 26 mars, 2 et 9 avril, 14 et 21 mai de 14h30 a 17h30
LIEU : Maison des Arts et de I'lmage

« ART FOR ALL », UN DIMANCHE FESTIF

Un temps festif réunira petits et grands, professionnels et
amateurs pour édifier une fresque sur le théeme de la lumiére et
de la nature.

Tous les participants réaliseront une toile sur un chassis de mémes
dimensions. Les peintures seront réalisées a |'acrylique, dans un
souci d'efficacité et d'accessibilité.

Toutes les toiles réalisées par les différents participants seront
réunies, photographiées et montées sous forme d'un court
métrage.

Tout public souhaitant tenir un pinceau en solo, en famille ou
amis, a partir de 7 ans.

TARIF : 15€ : Rueillois - 20€ : Non Rueillois
DATES : dimanche 27 mars, 10 avril de 14h30 & 18h30
LIEU : Buzenval et Maison des Arts et de |'lmage
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mIMAG ES

découvrir, s'initier, se pertfectionner

LE

ATELIER PHOTOGRAPHIQUE NUMERIQUE

Prise en main, réglages des appareils photos et bases de la
photographie.

Alternance de séances théoriques en intérieur et de séances
pratiques en extérieur.

Création d'un espace sur lequel les participants pourront poster
leurs photos pour les commenter.

Tout public ados/adultes

TARIF : 60€ le cycle : Rueillois - 70€ le cycle : Non Rueillois
DATES : Samedi 18 et 25/09 de 10h-12h30 et 14h-17h et 9/10 de 10h & 12h30
LIEU : Maison des Arts et de |'lmage
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POUVOIR DES IMAGES, JOUONS A LES
COMPRENDRE ET LES ASSEMBLER

4 séances sous forme d'exercices ludiques a partir de supports
(photos et cinéma) pour éveiller les enfants au sens et au pouvoir
des images.

Développer l'attention, I'interprétation et la créativité. Observer,
recadrer, découvrir les notions de plan, d'échelle de plan, d'axe
de prise de vue...

Et enfin, on manipulera et on ordonnancera pour réaliser
I'équivalent d'un montage cinématographique.

Pour les 9-11 ans

TARIF : 80€/cycle : Rueillois - 90€/cycle : Non Rueillois
DATES : 21, 22, 23, 24 février de 10h30 a 12h30
LIEU : Buzenval

BONHEURS DE CINEMA

Nourrir la relation de chacun au 7¢™ art, dans une ambiance
conviviale, en respectant « Le got des autres » et en discutant
avec une spécialiste.

Explorons ensemble pourquoi nous aimons le cinéma, ce
loisir "non essentiel". Des extraits de films réunis autour d'une
thématique seront visionnés puis commentés a partir des
impressions et émotions les plus immédiates.

Au programme : « Tendre un miroir au spectateur », « Quelques
amours contrariées », « Notre besoin de justice », « Scénes d'action,
Hitchcock contre Eastwood », « Lirrésistible Franck Capra ».

Ados/adultes
TARIF UNIQUE : 70€/cycle ou 15€/séance

DATES : Jeudi 02/12, 06/01, 10/02, 10/03 et 21/04 de 20h a 22h
LIEU : Maison des Arts et de I'lmage



Retrouvez tout le détail des horaires par tranches d'age
et niveaux sur le site internet.




mLIER GROGNARD

AT

FORME ET BIEN-ETRE
GYM / STRETCHING :

mardi 9h45-11h15
vendredi 9h30-11h
STRETCHING :

jeudi 13h15-14h15
FITNESS :

lundi 12h15-13h15
jeudi 10h15-11h15
vendredi 19h30-20h30
samedi 13h-14h et 14h15-15h15
PILATES :

lundi 10h-12h*
mardi 11h30-12h30*
vendredi 11h30-12h30*
samedi 9h-13h*
GYM SENIOR :

mardi 14h-15h
BARRE AU SOL :

lundi 20h-21h

mercredi 20h30-21h30

30

MUSIQUE

INITIATION :

samedi 10h-11h

FLUTE TRAVERSIERE :

jeudi 18h15-19h45

PIANO :

mardi 17h-21h

mercredi 10h-20h

vendredi 14h-21h

samedi 9h-17h45

GUITARE :

jeudi 16h-21h
DANSE

INITIATION :

mercredi 10h-11h

samedi 11h-12h

EVEIL :

samedi 10h-11h

MODERN'JAZZ :

lundi 18h30-21h30*

mercredi 15h15-17h45*

CLASSIQUE :

lundi 17h30-20h*

mardi 17h30-21h *

mercredi 11h-12h et 14h15-15h15 et 18h-20h30*

DANSE ORIENTALE :

jeudi 19h-20h et 20h-21h30

PILOXING-DANSE :

mercredi 20h-21h30

NEO-CLASSIQUE :

mercredi 18h15-19h45

* horaire selon dge/niveau

6 avenue du Chateau de Malmaison
01.41.39.09.68 - accueil.grognard@rueilcultureloisirs.fr
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MUSIQUE
PIANO :
lundi 17h30-21h
mardi 16h00-21h
mercredi 10h30-21h
jeudi 16h30-21h
vendredi 16h30-1%h
samedi 10h-18h
PIANO JAZZ :
mercredi 17h-21h
PIANO BABIES :
mercredi 16h-17h (1 année) et 17h-18h (2¢ année)
GUITARE :
mardi 16h30-21h
mercredi 10h-1%9h
vendredi 16h30-21h
samedi 9h30-16h
VIOLON/ALTO :
mercredi 13h30-20h
jeudi 16h-20h
FLOTE TRAVERSIERE :
mercredi 14h-17h
vendredi 17h-21h
SAXOPHONE :
jeudi 17h30-21h

CHORALE Cheeur de Rueil avec accompagnement piano :

mardi

19h30-22h15

FORME ET BIEN-ETRE

FITNESS :

mardi

12h15-13h15

GYM TONIQUE/STRETCHING :

lundi
mercredi

PILATES :

vendredi

19h-20h30
20h15-21h45

18h30-19h30 et 19h30-20h30

BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS

Enfants :
lundi

jeudi
samedi

Adultes :
lundi
mardi
jeudi

17h30 -18h30
17h30 - 19h
10ha11thet11h-12h

?h30 - 11h30 et 13h30 - 15h30 et 19h - 21h30
10h30 - 12h30
19h30 - 21h30

ARTS DE LA SCENE
TECHNIQUES DE CIRQUE :

lundi

mercredi

17h-18h et 18h-19h*
14h30-15h45 et 15h45-17h15*

* horaire selon dge/niveau

2 avenue Alsace-Lorraine
01.41.96.90.60 - accueil.athenee@rueilcultureloisirs.fr
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NE NVAL

BU

FORME ET BIEN-ETRE

GYM TONIQUE :

mardi 20h45-21h45

BODY SCULPT :

jeudi 18h45-19h45 et 19h45-20h45

samedi 9h-12h

YOGA :

mardi 9h-10h30 et 10h45-12h15 et 19h-20h30
mercredi 19h-20h30

samedi 11h-12h30 (visio uniquement/15jours)
GYM D'ENTRETIEN :

lundi 8h45-9h45 et 9h45-1045 et 10n45-11h45
jeudi 8h45-9h45

PILATES :

lundi 18h30-19h30 et 12h30-20h30
mercredi 9h30-10h30

jeudi 9h45-10h45

vendredi 12h15-13h15

RENFORCEMENT MUSCULAIRE :

lundi 20h30-21h30

GYM DOUCE :

jeudi 10h45-11h45

vendredi 9h45-10h45

STRETCHING :

mardi 14h30-15h30

vendredi 10h45-11h45

ZUMBA :

vendredi 18h30-19h30 et 19h30-20h30
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BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS
REFECTION DE FAUTEUILS :

lundi 9h30-12h30

mardi 9h30-12h30 et 13h30-16h30 et 18h45-21h45

jeudi 18h30-21h30

PEINTURE SUR PORCELAINE :

lundi 14h-16h30 (atelier libre)

DESSIN - PEINTURE :

mercredi 15h-17h et 17h-19h (enfants/ados)

jeudi 9h30-12h30 et 14h-16h30 (adultes)

samedi 13h30-15h et 15h-16h30 et 16h30-18h30*
(enfants/ados)

RENCONTRES D'APRES-MIDI :

lundi 14h-17h

ARTS DE LA SCENE

THEATRE :
vendredi 17h-18h et 18h-19h30 (enfants)
samedi 10h30-12h (ados)

SOUTIEN - LANGUES

ANGLAIS :

lundi 17h-18h et 18h-1%9h (enfants)
19h-20h30 (adultes)

mercredi 19h-20h30 (adultes)

* horaire selon dge/niveau

57 rue du 19 janvier
09.71.53.67.60 - buzenval@rueilcultureloisirs.fr
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DANSE

MODERN'JAZZ :
lundi (adultes) 20h30-22h*
mercredi (enfants) 13h-18h30*

STREET JAZZ HIP HOP :

mardi 17h-20h*
INITIATION :
mercredi 14h-15h
FORME & BIEN-ETRE
FITNESS :
lundi 18h15-19h15 (ados) et 19h30-20h30
mardi 9h-10h
mercredi 18h30-20h30
vendredi 9h-10h
BODY SCULPT :
mercredi 20h30-21h30
YOGA :
jeudi 17h45-19h15 et 19h15-20h45
GYM D'ENTRETIEN :
mercredi 8h15-9h15
GYM DOUCE - STRETCHING SENIOR :
mardi 10h-11h
PILATES :
mardi 20h-21h
mercredi 9h30-10h30 et 10h30-11h30*
BARRE AU SOL / STRETCHING :
vendredi 19h30-20h30
ZUMBA :

vendredi 18h30-19h30

MUSIQUE

FORMATION MUSICALE :

mercredi 17h30-18h30 / samedi 13h30-14h30
EVEIL PAR LE VIOLON et PIANO :

mercredi 15h-16h / samedi 11h-12h
VIOLON :

mardi 15h30-20h

mercredi 13h-20h

vendredi 16h-19h30

samedi 10h-13h30

ENSEMBLE ORCHESTRAL :

vendredi 19h30-21h30 (bimensuel)

BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS
REFECTION DE FAUTEUILS :

lundi 13h30-16h30 et 18h-21h (bimensuel)
mardi 9h30-12h30

jeudi 9h30-12h30 et 13h30-16h30
COUTURE :

lundi 17h-1%9h (ados) et 19h-21h (adultes)
vendredi 13h30-19h30 (10 séances/an)
CREATION DE SACS A MAIN EN CUIR :
mardi 13h-19h (10 séances/an)

RENCONTRES D'APRES-MIDI
jeudi 14h-16h

SOUTIEN SCOLAIRE

MATHS / PHYSIQUE :
samedi 13h30-15h (lycéens)

* horaire selon dge/niveau

8 bis avenue de Buzenval
01.47.14.09.38 - camille.claudel@rueilcultureloisirs.fr
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OND ROSTAND DANSE

EDM

EVEIL :
samedi 11h-12h
INITIATION :
samedi 10h-11h
CLASSIQUE :
mercredi 14h45-17h15*
vendredi 17h30-20h*
MODERN'JAZZ -
a di 17h30-21h30*
FORME & BIEN-ETRE J-n;jéi' 17h-21h30%
samedi 13h30-17h30*
GYM DANSE :
mercredi 9h-20h
ZUMBA : MUSIQUE
lundi 18h30-19h30
ABDOS FESSIERS - FORMATION MUSICALE :
mercredi 20h-21h mercredi 17h30-18h30
FITNESS - samedi 10h30-11h30
lundi ' 19h30-20n30 GUITARE :
jeudi 18h30-19h30 et 20h30-21h30 vendredi 16h15-21h15
vendredi 12h15-13h15 PIANO :
Samedli 9h-10h et 10h-11h et 11h-12h lundi 16h30-21h
STRETCHING : mercredi 12h15-21h15
lundi 20h30-21h30 jeudi 16n45-21n15
. vendredi 17h15-19h45
|GYdM SENIOR : Om2h samedi 9h-14h
Lt ) FLOTE :
|P”:jATES . N mardi 16h15-21h
undi -
mardi 10h-11h et 19h30-20h30 et 20n30-21h30 CHORALE "En cheeur” :
vendredi 12h15-13h15
ZUMBA SOFT :
mercredi 12h30-13h30
ZUMBA KIDS : * horaire selon dge/niveau
mercredi 10h30-14h30 20 boulevard Edmond Rostand
BABY SPORT :

lundi 17h30-18h30 01.47.51.85.45 - accueil.ccer@rueilcultureloisirs.fr
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MUSIQUE
GUITARE :
vendredi 17h15-19h45 / samedi 9h30-15h30
ENSEMBLE DE GUITARE :
samedi 15h30-17h30 (mensuel)
PIANO :
lundi 18h-1%h
mardi 16h30-21h
mercredi 9h30-20h30
jeudi 16h-21h
vendredi 16h30-21h
samedi 9h30-13h
PIANO BABIES (15 année) :
mardi 17h-18h
FLUTE :
mercredi 14h-18h15

BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS

PEINTURE DECORATIVE :
mardi 9h30-12h30 et 14h-17h (bi-mensuel)

FORME & BIEN-ETRE

STRETCHING :

jeudi 13h30-14h30

PILATES :

mardi 11h-12h et 12h-13h

jeudi 12h-13h
SOPHROLOGIE :

mercredi 18h15-19h15 et 19h15-20h15
vendredi 15h-16h

34 boulevard Richelieu
01.47.52.07.92 - accueil.ermitage@rueilcultureloisirs.fr

MAZURIERES
W

LE

MUSIQUE
GUITARE :
mercredi 16h-19h
DANSE
EVEIL :
mercredi 11h-12h
BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS
CARTONNAGE :
mardi 13h30-16h (bi-mensuel)
ENCADREMENT :
samedi 14h-17h (mensuel)
FORME & BIEN-ETRE
PILATES :
jeudi 19h-20h30

ARTS DE LA SCENE
TECHNIQUES DE CIRQUE :

mercredi 10h-11h
SOUTIEN SCOLAIRE

FRANCAIS:

lundi 9h-11h et 14h-16h*

mardi 9h-11h et 14h-16h*

jeudi 9h-11h*

vendredi 9h-11h et 14h-16h*

ANGLAIS :

jeudi 17h-19h*

* horaire selon dge/niveau

41 rue des Mazuriéres
01.47.16.05.43 - les.mazurieres@rueilcultureloisirs.fr
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NGERIE

ORA

DANSE
MODERN'JAZZ :
mardi 17h-21h*
vendredi 17h30-19h
MUSIQUE
GUITARE :
mardi 17h-1%h
mercredi 11h-17h
jeudi 17h-1h
samedi 11h-16h
EVEIL PAR LE VIOLON ET LE PIANO :
mercredi 11h-12h

BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS
DESSIN PEINTURE (adultes) :

mardi 13h30-16h

ARTS PLASTIQUES ET MODELAGE :
jeudi 17h-18h30

samedi 10h-12h

COUTURE :

mercredi 17h-21h*

42

FORME ET BIEN-ETRE
MOTRICITE BEBE :

mardi 9h30-10h30
BABY SPORT :
mercredi 9h30-10h30 et 10h30-11h30 et 15h-17h
DECOUVERTE SPORTS ET JEUX COLLECTIFS :
mercredi 14h-15h
ABDOS-FESSIERS :
mardi 8h30-9h30
jeudi 9h-10h
Vendredi 12h30-13h30
BODY-SCULPT :
lundi 19h30-20h30 et 20h30-21h30
GYM D'ENTRETIEN :
mercredi 19h30-20h30
vendredi 19h-20h
GYM DOUCE :
jeudi 10h-11h
SOUTIEN SCOLAIRE
MATHEMATIQUES :
mercredi 16h-17h (de la 4¢ a la 1°°)

* horaire selon &ge/niveau

Square Jacques Lagauche
01.47.49.42.70 - orangerie@rueilcultureloisirs.fr
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_AIS DES ARTS

RE

MUSIQUE
BATTERIE & PERCUSSIONS :
lundi 17h-20h30
mercredi 14h-19h30
EVEIL PAR LA GUITARE :
mercredi 14h30-15h30
GUITARE :
mardi 16h30-21h30
mercredi 15h30-20h
jeudi 17h-19h30
vendredi 17h-19h30

FORME & BIEN-ETRE

GYM DOUCE :

lundi 19h-20h
FITNESS :

mardi 19h-20h et 21h-22h
FITNESS BOXING :

mardi 20h-21h

DANSE COUNTRY :

mardi 19h-20h et 20h-21h
TAROT :

jeudi 13h - 18h
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BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS

ENFANTS

DESSIN PEINTURE :

mercredi 10h-18h30*

samedi 10h30-12h30
POTERIE :

mardi 17h-18h30

mercredi 10h-16h30*

samedi 14h-16h

ARTS PLASTIQUES :

mercredi 10h30-18h*
COUTURE :

mercredi 14h-16h
ADOS/ADULTES

MODELAGE / SCULPTURE :

jeudi 17h30-19h30 / samedi 10h-12h30
POTERIE :

vendredi 17h30-19h30
GRAPHISME / DESSIN :

jeudi 18h30-20h30
ADULTES
DESSIN-PEINTURE-AQUARELLE :
mardi 14h-16h30 et 18h30-21h
vendredi 9h30-12h

PEINTURE SUR PORCELAINE :
mardi 14h-17h (atelier libre)
MODELAGE / SCULPTURE :

mardi 18h45-20h45 (atelier libre)
jeudi 19h30-21h30

* horaire selon &dge/niveau

5 rue Mouillon
01.47.14.08.51 - relais.des.arts@rueilcultureloisirs.fr
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FORME & BIEN-ETRE

FITNESS :

samedi 11h30-12h30

ZUMBA :

lundi 19h-21h / mardi 19h30-20h30
PILOXING :

mardi 20h30-21h30 / jeudi 19h30-20h30
STRETCHING / PILATES :

mercredi 18h30-19h30 et 20h30-21h30
vendredi 18h-1%h

PILATES :

mercredi 19h30-20h30

jeudi 10h15-11h15

vendredi 19h-20h

GYM D’ENTRETIEN :

mardi 9h-10h

QI GONG :

mardi 10h-11h et 18h30-19h30
YOGA :

lundi 18h30-20h30
ASSOUPLISSEMENT ENERGETIQUE :
mardi 19h30-20h30

GYM DOUCE :

jeudi 9h15-10h15
STRETCHING/GYM :

vendredi 9h15-10h15

BABY SPORT :

samedi 9h30-10h30 et 10h30-11h30

* horaire selon &ge/niveau
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DANSE

EVEIL :

mercredi 10h-11h

INITIATION :

mercredi 11h-12h
MUSIQUE

EVEIL :

mercredi 11h-12h / jeudi 17h-18h

GUITARE :

mercredi 13h-19h30

jeudi 18h-20h30

samedi 13h30-18h30
BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS

ARCHITECTURE :

mercredi 14h-16h / samedi 10h-12h

DESSIN PEINTURE (enfants) :

mercredi 10h-12h

LES PETITS CHEFS :

samedi 14h-17h (mensuel)

CUISINE DU MONDE :

samedi 14h-17h (mensuel)
ARTS DE LA SCENE

THEATRE :

mercredi 14h30-19h* (enfants/ados)

SOUTIEN SCOLAIRE

INFORMATIQUE :

mardi 14h-16h (adultes)

ANGLAIS :

mercredi 14h-16h* (éveil) et 16h-18h* (college)

96 rue d'Estienne d'Orves
01.55.94.35.30 - riber@rueilcultureloisirs.fr
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SUR SEINE

L

RUEI

BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS

POTERIE :
mercredi 16h-18h
DANSE MUSIQUE
MODERN'JAZZ FORMATION MUSICALE :
mercredi 14h30-18h* und B
GUITARE :
- lundi 16h-20h
mercredi 10h-18h30
ARTS DE LA SCENE vendredi 17h-20h
EVEIL THEATRAL et MARIONNETTES : PIANO :
mercredi 9h30-10h30 / jeudi 17h-18h lundi 16h30-20h30
R mardi 16h30-20h
THEATRE et IMPROVISATION : mercredi 11h15-20h
mercredi 10h30-12h et 13h15-20h15* jeudi 16h30-20h30
jeuoclii 4 1;2»;2:;0 vendredi 16h-20h30
vendredi - *
samedi 10h15- 11h45* CHANT
mercredi 15h30-21h
DEVENIR UN ARTISTE COMPLET : VIOLON / ALTO :
mercredi 19h-21h15 lundi 17h-20h30
R jeudi 17h-20h30
FORME & BIEN-ETRE
GYM D'ENTRETIEN :
mercredi 18h30-19h30
ZUMBA : * horaire selon &ge/niveau
mercredi 19h30-21h30

25 passage Daguerre
01.47.14.19.58 - rueil.sur.seine@rueilcultureloisirs.fr
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Eveiller et sensibiliser le jeune public au spectacle vivant
et a ses techniques.




ACLES

SPECT

De Florence Le Corre.

Spectacle par la compagnie Auriculaire.
Fantaisies et variations.

Mise en scéne Isabelle Hazaél.

Une fillette est entrée sans frapper dans la
maison d'une famille d'ours. Qu'est-ce que
c'est que cette histoire ? Que s'est—il passé
exactement chez les ours ? Boucle d'Or
s'enfuit, et aprés ?

Une relecture maligne et inventive du conte,
placée sous le signe de I'enquéte policiére.

Ce spectacle qui, sans se prendre au sérieux,
est proche de 'excellence. Froggy's delight

Un procédé original (...) soutenu par une
magnifique scénographie. Télérama Sortir

Boucle d'or revisitée sous dix angles
différents.

Arts de la piste.
Spectacle par la Compagnie Pascal Rousseau.
Avec Pascal Rousseau et Lola Heude.

Titi, son truc a lui, c'est les équilibres ! Il les
fait avec tout et n'importe quoi. C'est un
grand perfectionniste qui vit et joue seul
dans son monde.

Nana arrive avec sa fraicheur, sa curiosité et
sa liberté. Elle butine, virevolte et découvre
tout avec naiveté.

Le monde rond et vivant de Nana rencontre
le monde carré et fermé de Titi.

Un moment de poésie et d’humour avec le
langage du corps et des objets.

SAMEDI 4 DECEMBRE - 16h Durée : 40 min - Dées 4 ans

Spectacle par la compagnie Théatre T.
Une marionnette et beaucoup de laine.

Au printemps, le mouton se déshabille et
tandis qu'il refait sa toison, il nous laisse
pour I'hiver une couverture blanche comme
un champ de neige et chaude comme le
plus beau des étés.

Une poésie du geste et de la matiere
(..) Une fantaisie visuelle, habillée d'une
Jolie création sonore, pour les tout-petits.
Télérama TT

MERCREDI 24 NOVEMBRE - 15h Durée : 45 min - Dés 4 ans SAMEDI 22 JANVIER - 15h et 17h Durée : 30 min - Dés 2 ans
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D'aprés les fables d'Esope.
Spectacle par la compagnie Globe trottoirs.

Wolfie, Syd, Harriet et Barry content, jouent et chantent avec
souplesse d'une fable a l'autre, d'un

animal a l'autre. Si bien que le loup,

comme toujours, mange les moutons, mais

remplace également le renard auprés du

corbeau. Et il suffit de le vouloir pour que la

fourmi devienne un lion qui sera sauvé par

une souris, tandis que le liévre attend avec

impatience la tortue qui marche, marche,

marche...

Les fameuses fables d’Esope que tout le
monde connait prennent un coup de jeune.

SAMEDI 12 FEVRIER - 16h

Durée : 60 min - Dés 6 ans
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Spectacle par la compagnie Pointure 23.
Mise en scéne Sylvie Bloch.

Construire une machine comme Léonard de Vinci, c’est le défi que se
lancent Léo, Bruno et Pierrot, trois joyeux bricoleurs d'aujourd’hui.
On range donc les fils et les prises, les

ordinateurs et méme les téléphones ... |

Nous voici 500 ans en arriere.

Léo devient Léonard, Bruno sera son

assistant et Pierrot, meilleur musicien que

bricoleur, entrainera tout le monde en

tournant la roue de sa vielle.

Arcs, roues, engrenages, crochets, ficelles,

sable, eau, poulies, astuces... la machine se

construit devant nos yeux.

A l'ére de l'électronique, un spectacle
visuel, musical, et méme quelque peu
scientifique, sur le plaisir magique du
bricolage sans fil.

SAMEDI 12 MARS - 16h

Durée : 60 min - Des 5 ans

Tarif Jeune-Public :
10€ plein tarif - 9€ tarif réduit - 6€ tarif adhérent RCL

Tous les spectacles Jeune Public ont lieu a Edmond Rostand
20 boulevard Edmond Rostand 92500 Rueil-Malmaison

Renseignements et billetterie au 01.47.51.85.45
et sur le site internet : rueilcultureloisirs.com
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Un programme de 6 courts métrages d’animation adapté des livres

pour enfants (CPF).
Sortie en octobre 2019.

Des loups, en veux-tu, en voila ! lls roulent des
mécaniques, s'imaginent régner sur tous les
autres animaux, mais au fond, c'est bien connu :
les loups ont tous un coeur d'artichaut !

Six courts métrages pour découvrir toutes leurs
facettes, dans une large palette de techniques
d'animation !

MERCREDI 13 OCTOBRE - 15h
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Durée : 52 min - Des 3 ans

Film d'animation réalisé par Claude Barras, adapté du livre

« Autobiographie d'une courgette » de Gilles Paris et produit par

Blue Spirit Studio, Gebeka Films, Rita Productions.

Le film a recu plusieurs récompenses dans des festivals, dont les

César du meilleur film d'animation et de la meilleure adaptation en

2017.

Courgette n'a rien d'un légume, c’est un
vaillant petit garcon. Il croit qu'il est seul
au monde quand il perd sa mere. Mais
c'est sans compter sur les rencontres qu'il
va faire dans sa nouvelle vie au foyer pour
enfants. Simon, Ahmed, Jujube, Alice et
Béatrice : ils ont tous leurs histoires et elles
sont aussi dures qu'ils sont tendres.

Et puis il y a cette fille, Camille. Quand on a
10 ans, avoir une bande de copains, tomber
amoureux, il y en a des choses a découvrir
et a apprendre. Et pourquoi pas méme, étre
heureux.

MERCREDI 3 NOVEMBRE - 15h

Durée : 70 min - Des 7 ans

Un programme de 5 films d’animation réalisé par Davy Durand,
Vincent Patar, Stéphane Aubier, adapté des romans « Chien Pourri »

de Colas Gutman et produit par Little KMBO.
Sortie en octobre 2020.

Il était une fois un chien parisien, naif et passionné,
appelé Chien Pourri. Avec Chaplapla, son fidéle
compagnon de gouttiére, Chien Pourri arpente
les rues de Paris la truffe au vent. Peu importe
les catastrophes qu'il provoque, Chien Pourri
retombe toujours sur ses pattes, tant et si bien
que les autres chiens commencent a trouver ca
louche ! La folle aventure de Chien Pourri et ses
amis pour faire découvrir la poésie de Paris aux
tout-petits !

MERCREDI 17 NOVEMBRE - 15h Durée : 60 min - Dés 4 ans
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4 petits films d’animation russes, coréen et polonais, distribué par

KMBO.
Sortie en novembre 2019

Décembre est arrivé et a apporté la neige. Le
paysage s'est paré de son manteau blanc et
depuis tout le monde est a la féte |

Tout le monde ? Non... Pirouette et ses amis

Un programme de trois courts métrages d'animation réalisé en 1960

par Zdenek Miler et distribué par CPF.
Sortie en octobre 2013

Poupi est un jeune chiot curieux qui ne cesse de
s'émerveiller et d'apprendre de par son Jeune
age ! Dans ces trois épisodes, il sera confronté

a diverses situations extraordinaires qui lui

Sgévi?wte ergicnocree atfrfC;liJrveerl LIJE? ;Si'n”e; aceqSSIqSS; permettront de voir le monde sous un nouveau

> 4 1S < . ) our.
solitaires qui voient arriver le réveillon avec un J

fneatgiepégcarggpgpaégeﬁoeur--- jusqu'a ce que la MERCREDI 23 MARS - 15h Durée : 35 min - Dés 3 ans

MERCREDI 15 DECEMBRE - 15h Durée : 44 min - Des 3 ans

Film d'animation réalisé par Michel Ocelot et distribué par Gebeka
Films.
Sortie en décembre 1998

Le minuscule Kirikou nait dans un village

Un programme de quatre courts métrages d'animation de Robin d'Afrique sur lequel la sorciere Karaba, entourée

Joseph, Marlies van der Wel, Pierre Clenet et Nolwenn Roberts. de ses redoutables fétiches, a_[ieté un terrible sort
(CPF) - la source est asséchée, les villageois ranconnés,
Sortie en mars 2019 les hommes sont kidnappés et disparaissent

. . mystérieusement. Kirikou, sitét sorti du ventre
LE RENARD ET LA BALEINE : Un renard curieux part a la recherche de sa mere, veut délivrer le village de I'emprise

d'une baleine insaisissable. Une histoire de nostalgie et de maléfique de Karaba et découvrir le secret de sa
découverte. méchanceté.

JONAS ET LA MER : Jonas a toujours révé de vivre dans la mer,
comme un poisson dans I'eau... Mais ce n'est pas

possib|e... n'est-ce pas ? MERCREDI 6 AVRIL - 15h Durée : 70 min - Dés 3 ans

HOME SWEET HOME : Clest I'histoire d'une
maison qui s'échappe de ses fondations
enracinées en banlieue, pour se lancer dans un —
voyage épique. Tarif Ciné-goUter : 4€
LE REVE DE SAM : Sam est une petite souris,
qui, par un beau matin de printemps, décide de
réaliser son réve : voler avec les hirondelles.

Tous les Cinés-Godlters ont lieu a Edmond Rostand
20 boulevard Edmond Rostand 92500 Rueil-Malmaison

Renseignements et billetterie au 01.47.51.85.45
et sur le site internet : rueilcultureloisirs.com

MERCREDI 26 JANVIER - 15h Durée : 40 min - Des 4 ans
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ASSOCTATIONS
PARTENAIRES

DANSE

AMICALE DES BRETONS : Danse - 06 08 54 16 20 - www.bretons-de-rueil.com
AMICALE DES ALSACIENS LORRAINS DE RUEIL : 06 63 78 54 35
ASSOCIATION CULTURELLE DANSE RUEIL (ACDR) : Danse classique et
Modern'jazz - 06 20 64 89 89 - saurymicky3@gmail.com

TRIBULACTIONS : Danse famille et contemporaine - 07 50 67 98 17 -
tribulactions@gmail.com - tribulactions.blogspot.fr

MUSIQUE

AMICALE DES BRETONS : Harpe Celtique - 06 08 54 16 20
www.bretons-de-rueil.com

FORTISSIMO : Violon, clarinette, guitare, piano, flate - 06 99 02 18 44
paola.russo92@gmail.com

LES ARTIENS : Piano - 06 21 25 06 96 - lesartiens@gmail.com

MUSIQUE A LA CARTE : Violoncelle et piano - 06 68 61 30 68
nicolascecile@hotmail.com

TRIBUL'ACTIONS : Musique en famille - 07 50 67 98 17 -
tribulactions@gmail.com - tribulactions.blogspot.fr

TROIS FOIS RIEN FOLK : Orchestre - 01 47 51 57 74
MUSICOLOR : Chorale - www.chorale-musicolor.com
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LOISIRS CREATIFS

ASFRM : Cuisine - 01 47 32 40 27

SCIENCES ET ENFANCE : Ateliers scientifiques - 01 47 14 19 14
06 08 91 65 29 - veronica.martin@wittyevents.fr - www.wittyevents.fr

MODELISME NAVAL : Modélisme - 01 47 51 39 88 - www.mnrm.org
ORCHIDEE 92 : Horticulture - orchidee92.ffao.free. fr

RADIO CLUB DE RUEIL-MALMAISON : Radio - 01 47 51 91 35 -
radiobkfa.free.fr

SCRAP & STAMP : Scrapbooking - 06 61 73 16 51 - delayv@yahoo.fr

SOCIETE D'HORTICULTURE DE RUEIL-MALMAISON : Horticulture
rueilhorticulture.free.fr

BEAUX-ARTS

ASSOCIATION COULEURS CREATIVITE CULTURE (ACCC) : Aquarelle
06 08 92 25 70 - fpaponnaud@gmail.com

ATELIERS CONTRASTE : Aquarelle, dessin, beaux-arts adultes -
0147 515973 /06 89 54 37 54 - fbonelli@numericable.fr

L'ODYSSEE DES IMAGES : Arts plastiques - 06 23 04 02 45 -
anatoleapori@gmail.com

REGARDS SUR LES ARTS : Histoire de I'Art - 01 42 89 44 94 /
06 09 03 16 81- regards.surlesarts@orange.fr

ASFRM : Dessin, Peinture - 01 47 32 40 27 - asfrm@sfr.fr

THEATRE
AKOUNAMATATA : Théatre enfants, ados, adultes - 06 09 56 59 74

flowboog@gmail.com

APE| RUEIL-NANTERRE : Art de la parole et théatre pour jeunes en situation
de handicap mental - 01 47 08 40 84 - apei.rueil-nanterre@orange.fr

CIE JUSTE REPLIQUE : Théatre adultes - 06 95 54 66 35
vincent.guinamard@free.fr

CINQUANTE ET UN FILMS : Théatre adultes - 06 77 10 14 30
ivanheidsieck@gmail.com

MNEMOSYNE THEATRE POURSUITE : Thééatre enfants, ados, adultes -
06 63 45 21 95 m.theatrepoursuite@free.fr - mnemosynetheatre.blog.free

TRES EN SCENE : Théatre adultes - 06 22 52 09 36, ccil.cailleaux@gmail.com

TRIBUL'ACTIONS : Thééatre enfants - 07 50 67 98 17 -
tribulactions@gmail.com - tribulactions.blogspot.fr

FORME & BIEN-ETRE

CESAP : Gym adaptée - 01 41 39 91 50

ESSENCE DU MOUVEMENT : Méthode Feldenkrais - 06 26 97 82 56
www.essence-du-mouvement.com

LES 8 BAMBOUS D’OR : Tai Chi et Gi Gong - 06 87 89 36 03
MOUV ADAPT : Zumba - 06 13 81 16 70 - bellencontre_jerome@hotmail.com

PAUSE ALPHA : Sophrologie, gestion du stress et coaching - 06 11 42 98 47
www.pausealpha.fr

RYTHME ET MOUVEMENT : Gym,Yoga, Méthode Feldenkrais -
06 74 15 17 08 - rythmeetmouvementrueil@yahoo.fr

SANKARA 92 : Hatha Yoga - 01 41 12 90 43 - 06 03 09 08 48 -
psmolij@yahoo.com

SPHINX : Yoga - 06 30 86 15 68 - a.sphinx@free.fr - www.yogasphinx.fr
BOXING CLUB DE RUEIL : boxingclubderueil.com

ASFRM : Yoga, Hatha Yoga - 01 47 32 40 27- asfrm@sfr.fr

HONG BO : Qi Gong - 06 58 53 68 46 - vivien.helfer@gmail.com

SANTE & SOCIAL

ALCOOLIQUES ANONYMES : 09 69 39 40 20 - www.alcooliques-anonymes.fr
OSER92 : Aide a la recherche d’emploi - 06 30 60 20 25 - oser92@asso-web.com

LANGUE & SOUTIEN SCOLAIRE

ACH (ASSOCIATION CULTURELLE ET HUMANISTE) : Francais et soutien
scolaire - 01 47 49 52 18 - ach.enseignement@orange.fr

AMBASSADE D’ESPAGNE A PARIS : Espagnol pour ados hispanophones
alce.paris@educacion.es

AMICALE DES BRETONS : 06 08 54 16 20 - www.bretons-de-rueil.com
IL PONTE : Italien - 06 71 93 86 03 - ilponteassociation@gmail.com
RADOUGA : Russe pour enfants russophones - 06 1347 15 93

S.M.R. (SOLIDARITE MIGRANTS DE RUEIL) : Francais et soutien scolaire
0147513494

JEUX

C.A.A : Scrabble - 01 47 08 58 85
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© RIBER

96 rue d'Estienne d'Orves - 01 5594 35 30
riber@rueilcultureloisirs.fr

© RUEIL SUR SEINE

25 passage Jacques Daguerre - 01 47 14 19 58
rueil.sur.seine@rueilcultureloisirs.fr

€ ATHENEE
2 avenue Alsace Lorraine - 01 41 96 90 60
accueil.athenee@rueilcultureloisirs.fr

@ ORANGERIE

Square Jacques Lagauche - 01 47 494270 - 01 47 14 90 86
orangerie@rueilcultureloisirs.fr

6 RELAIS DES ARTS

5 rue Mouillon - 01 47 14 08 51
relais.des.arts@rueilcultureloisirs.fr

O GROGNARD
6 avenue du Chateau de Malmaison - 01 41 39 09 68
accueil.grognard@rueilcultureloisirs.fr

0 MAISON DES ARTS ET DE L'IMAGE
3 rue du Prince Eugéne - 0147 3213 37
contact@rueilcultureloisirs.fr

© EDMOND ROSTAND
20 boulevard Edmond Rostand - 01 47 51 85 45
accueil.ccer@rueilcultureloisirs.fr

© ERMITAGE
34 boulevard Richelieu - 01 47 52 07 92
accueil.ermitage@rueilcultureloisirs.fr

{ CAMILLE CLAUDEL
8 bis avenue de Buzenval - 01 47 14 09 38
camille.claudel@rueilcultureloisirs.fr

& LES MAZURIERES
41 rue des Mazuriéres - 01 47 16 05 43
les.mazurieres@rueilcultureloisirs.fr

{{BUZENVAL

57 rue du 19 Janvier - 09 71 53 67 60
buzenval@rueilcultureloisirs.fr
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y 4
ACTIVITES ;i:;:gdaen:; + de 18 ans odadini + de 18 ans

demandeur

m d'emploi Rueillois d'emploi Non Rueillois
I I Rueillois Non Rueillois
= ~ Musiote
(2 4 "
< Eveil, FM, 250€ 295€ 340€ 400€
h piano
babies
1h30
Eveil, FM 305€ 365€ 405€ 490¢€
Rueillois g.";‘ﬁh 610€ 620€ 810€ 825€
et salariés Non Rueillois
d'entreprises 1h FM
situées a Rueil + 30' 845€ 900€ 1140€ 1215€
individuel
-18 ans et +18 ans -18 ans et +18 ans 1h FM
DE DE + groupe 788€ 845€ 1065€ 1140€
45' ou 1h
rapndhésion annuelle 20€ 32€ 30€ 42€ Ensemble
SRngquctoutesiactivites de guitare 85€ 100€ 115€ 135€
Adhésion découverte 2h/mois
donnant droit 3 1 module 15€ 20€ Atelier
+ 1 atelier + le bal de rentrée orchestral 170€ 200€ 220€ 250€
DE : Demandeur d'emploi 2h/15jours

320€ 350€

L'adhésion est annuelle, nominative et non remboursable. Chorale 2h 280€

couple :500€ couple :

Elle fait I'objet d'un paiement séparé. 550€
Choral
Pour les défricheurs heureux souhaitant continuer leur exploration, a\t::.i © & &
le tarif de I'adhésion découverte sera déduit de I'adhésion Fabrique accompa- 380€ 400€ couple -
gnateur couple :700€ 75%€ .
2h45

Tarifs des ateliers et modules sur les pages correspondantes
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- de 18 ans, - de 18 ans,
demandeur + de 18 ans demandeur + de 18 ans
d'emploi Rueillois d'emploi Non Rueillois
Rueillois Non Rueillois
1h 250€ 295€ 340€ 400€
1h30 305€ 365€ 405€ 490€
Formule
forme 400€ 480€ 450€ 600€
2x 1h
Formule
forme 500€ 620€ 800€ 850€
3x1h
Formule
f°1’ e 480€ 510€ 650€ 690€
+ 1h30*
Danse
country 1h 500€ 600€
couple
Danses 415¢ 560€
2 x1h
Danses
2 x 1h30 510€ 560€ 676€ 750€

* 1h30 de forme & bien-étre ou danse

1h 250€ 295€ 340€ 400€
1h30 305€ 365€ 405€ 490€
2h 340€ 400€ 450€ 540€

2h30 420€ 480€ 560€ 670€
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- de 18 ans, - de 18 ans,
demandeur + de 18 ans demandeur + de 18 ans

d'emploi Rueillois d'emploi Non Rueillois
Rueillois Non Rueillois
1h 250€ 295€ 340€ 400€
1h30 305€ 365€ 405€ 490€
2h 340€ 400€ 450€ 540€
2h30 420€ 480€ 560€ 670€
3h 575€ 620€ 650€ 830€
3h/15 260€ 347¢
jours
Fauteuil
3h/15 jours 288€ 310€ 325€ 415€
Souture 390€ 415€ 500€ 560€
Cuisine,
petits 175€ 200€ 200€ 230€
chefs
3h/mois
1h 250€ 295€ 340€ 400€
1h30 305€ 365€ 405€ 490€
2h 340€ 400€ 450€ 540€
Francais
pour forfait de 150€/an (2 séances/semaine)
primo
arrivants

informatique et ateliers libres
Participation aux frais : forfait de 20€




D'INSCRIPTION

MODALITES
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L'Adhésion a la Fabrique in situ est annuelle, obligatoire et
non remboursable. Son paiement est différencié des activités.

Les adhérents sont couverts par |'assurance Responsabilité
Civile de I'association pour I'ensemble des activités. L'association
engage les adhérents a la souscription d'un contrat d'assurance
proposant notamment des garanties forfaitaires en cas de
dommages corporels durant les activités physiques et sportives.
Rueil Culture Loisirs décline toute responsabilité en cas de perte
ou de vol dans ses locaux.

Les activités débutent lundi 13 septembre 2021.

Le calendrier des activités est basé sur le calendrier scolaire.
L'Association se réserve le droit de supprimer une activité si le
nombre d'adhérents inscrits est inférieur au nombre minimum
nécessaire au bon fonctionnement. Les adhérents se verront
proposer un autre créneau horaire, une autre activité ou seront
remboursés au prorata des séances effectuées.

En cas d'absence d'un animateur et de l'impossibilité de le
remplacer, le cours sera soit reporté, soit annulé.

En cas de force majeure, tel que défini dans le code du travail,
les séances non dispensées ne seront pas remboursées.

Si des périodes d'impossibilité de séances sur site devaient étre
instaurées, les cours seront transférés en visioconférence dans la
mesure du possible.

L'association pourra proposer aux adhérents des horaires ou des
cours différents selon les disponibilités des uns et des autres, et
s’engage a essayer de trouver une solution pour chacun.

Pour des raisons liées a toute forme d'urgence, des consignes
spécifiques peuvent étre appliquées et devront étre respectées par les
adhérents. Les accés pourront étre limités afin de renforcer la sécurité
des adhérents.

Le paiement s’effectue par chéque ou prélévement.
Les ateliers et les modules sont payables en une seule fois lors de
I'inscription. L'encaissement a lieu lors de la premiére séance.

Les cours sont a régler en intégralité lors de I'inscription.
Prélevements : octobre 40% (ou octobre 20% et novembre 20%),
janvier 30% et avril 30%.

En cas de prise en charge par un organisme (Comité d'Entreprise,
C.CAS, Pass + 92, CAF, etc), I'adhérent doit fournir le jour de
I'inscription un chéque de caution correspondant au montant pris
en charge par l'organisme, et le paiement du solde du colt de
I'inscription.

Les salariés d'entreprises rueilloises bénéficient du tarif « rueil » pour
les cours de « forme & bien-étre » dispensés a I'heure du déjeuner
(justificatif du lieu de travail a présenter).

Les adhérents doivent fournir un justificatif de domicile et un RIB (quel
que soit le mode de paiement). Les dossiers incomplets ne sont pas
pris en compte. /l est possible d'effectuer un cours d'essai sous réserve
du paiement de I'adhésion et dans la limite des places disponibles.

Les demandes de remboursement sont exceptionnelles et
doivent étre adressées a la Présidente de l|'association. Elles ne
sont pas acceptées au-dela des vacances de printemps. Elles sont
prises en compte pour les cas nécessitant I'interruption de I'activité :
déménagement, maladie ou maternité, mutation professionnelle.
Tout remboursement sera effectué par virement bancaire.
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Les adhérents s’engagent a respecter les horaires et les dates des
activités. En cas d'impossibilité d'assister a un cours, les adhérents
sont tenus de prévenir I'accueil. Les cours ne sont ni remplacés, ni
remboursés.

Les mineurs sont sous la responsabilité de |'’Association Rueil Culture
Loisirs uniquement lors des activités. Les parents doivent s'assurer de
la présence de I'animateur en arrivant sur le site, et sont responsables
de la sortie de leurs enfants a la fin des activités.

Les adhérents s'engagent a respecter le matériel et a avoir la tenue
adéquate correspondant a l'activité.

Cours de forme & bien-étre, danse et cirque : les adhérents doivent
remettre un certificat médical lors de I'inscription ou du premier cours.
A défaut, I'adhérent exonére Rueil Culture Loisirs de toute action
concernant des dommages lors de la pratique de son activité, en
raison de son état de santé.

Les adhérents doivent apporter une serviette propre pour les tapis et
utiliser des chaussures propres dédiées spécifiquement au cours. Tout
adhérent génant le bon déroulement du cours ou ne respectant pas
les regles d'hygiéne peut étre exclu, sans remboursement possible.

Cours de musique : |'enseignant peut demander |'achat de partitions
originales, les photocopies étant interdites (loi du 11/3/1957).
L'association ne préte, ni ne loue, d'instrument de musique.

Exceptionnellement une participation peut étre demandée pour

fourniture du matériel pédagogique, tenue de danse ou costume du
spectacle. Tous les réglements doivent étre faits a |'ordre de RCL.
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La ville de Rueil-Malmaison soutient la Fabrique in situ de Rueil
Culture Loisirs et offre un soutien financier aux familles rueilloises
sur 'ensemble des activités.

Le CCAS de Rueil-Malmaison (le Centre Communal d'Action Sociale)
propose des dispositifs d'aide aux familles. Il est associé a La Fabrique
in situ de Rueil Culture Loisirs et selon votre quotient familial vous
pouvez bénéficier des aides suivantes :

- Rueil Pass Loisirs (Aide dispensée de janvier a juin.)
Contribue a financer des activités cuﬁurelles, sportives et de loisirs
pour les mineurs de 6 a 18 ans.

Conditions :

- Famille relevant des tranches 1 et 2 du Quotient Familial en cours de
validité avec renforcement du dispositif pour les enfants en situation
de handicap

- Certificat de scolarité pour les enfants de plus de 16 ans.

- Bons " Cap Loisirs "
Contribue a financer les activités culturelles, sportives et de loisirs de
toutes les structures de la ville de Rueil-Malmaison pour les adultes en
situation particuliere.
Condition : bénéficier des minimas sociaux (RSA, AAH...)
Aide distribuée toute I'année.

. - Tarif Atout-RCL

Etudié pour permettre une accessibilité sur I'ensemble des activités
pour tous les membres des familles répertoriées par le CCAS au
quotient familial 1 et 2 et bénéficiaires des bons Cap Loisirs. Ils sont
non remboursables et limités a un par personne.

Renseignements dans les sites.

Possibilité de cumuler I'’Atout-RCL avec les aides, Rueil Pass Loisirs,
Bons Cap Loisirs et Pass des Hauts de Seine.

PASS + 92

Offert par le Conseil Départemental des Hauts-de-Seine aux
collégiens (de la 6°™ & la 3°™) sous forme de tickets electronlques
de valeur d|ﬁ‘erente pour un montant de 80€, a répartir entre activités
sportives et culturelles (20€ et 60€, au choix).

Le Pass + 92 est a utiliser obligatoirement avant le 31 mars 2022.
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EQUIPES
(¥p )

LE

DANSE
Meriém AYOUB, danse orientale - Grognard

Alice BARRE, danse classique, modern’jazz -
Camille Claudel / Edmond Rostand / Grognard

Stéphanie CAMPO-SCHMITT, initiation, modern’jazz, néoclassique, classique,

piloxing & danse - Edmond Rostand / Grognard
Ghislaine DOUARE, danse country - Relais Des Arts
Mireille MEZZA, éveil - Mazuriéres

Delphine PASQUET, éveil et initiation, modern’jazz - Orangerie / Riber /
Rueil Sur Seine

Alexia PORTHAULT, éveil et initiation, modern‘jazz - Camille Claudel /
Grognard

MUSIQUE

Ali Yacine ALLACHE, guitare - Orangerie

Norbert AMSELLEM, éveil et guitare - Riber / Rueil Sur Seine
Morgane BEUZIT, piano - Athénée / Edmond Rostand / Grognard
Jacqueline BLONDIN, chorale - Athénée

Stefano BULFON, piano - Grognard

Aurore CORITON, chorale - Edmond rostand

Fabien COURTOIS, guitare - Ermitage

Vincent COURTOIS, guitare - Athénée
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Vincent COURTOIS, guitare - Athénée

Cristian CRUZ-GONDREZ, éveil, violon/alto - Athénée / Edmond Rostand
Cherif DAHROUG, guitare - Athénée / Mazuriéres

Michel DELAMARE, éveil - Grognard

Natacha DENECHAUD, piano - Edmond Rostand

Bogdan FLORESCU, piano - Edmond Rostand / Grognard

Christophe FRIONNET, piano - Athénée

Eve GILARDONI, fl(tes - Athénée

Katia KHARLAMOFF, violon, atelier d'ensemble, formation musicale, éveil -

Camille Claudel / Orangerie / Rueil Sur Seine

Mami KINO, piano - Ermitage

Nicolas KRIMITSAS EICHENBERGER, piano - Edmond Rostand

Benoit LALLEMAND, flGte - Athénée / Edmond Rostand

Frédéric LETHIERS, éveil et guitare - Relais Des Arts / Riber / Rueil s/ Seine
Jean-Roch LYEUTE, piano - Athénée / Ermitage

Elie MAALOUF, piano jazz - Athénée

Olivier MARCHEVET, batterie et percussions - Relais Des Arts

Joanna MARTEEL, piano babies, piano - Athénée / Edmond Rostand /
Ermitage

Cyril MENDES-MARTINS, piano - Athénée

Elfriede MESPOULET, flite - Ermitage / Grognard

Florent MORICON!I, saxophone - Athénée

Florent NAGEL, piano - Athénée / Edmond Rostand / Ermitage
Davide PERRONE, piano - Ermitage

Nicolas ROMANN, éveil et guitare - Relais Des Arts

Marc ROUSSIN, piano - Rueil Sur Seine

Frangoise SACHSE, violon/alto - Athénée

Myléne SCHMIDT, piano - Athénée / Edmond Rostand

Benoit TESNIERE, guitare et ensemble de guitares - Edmond Rostand/
Ermitage / Grognard

Isabelle TOUVEREY, piano - Grognard
Adrien VERON, formation musicale - Edmond Rostand
Sophie VIEVILLE-LAVIROTTE, piano - Ermitage
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FORME & BIEN-ETRE

Jesabel ALIX, fitness, baby sport, découverte sports collectifs, gym d'entre-
tien - Edmond Rostand / Orangerie

Alice BARRE, fitness, gym tonique, gym d'entretien -
Buzenval / Camille Claudel Edmond Rostand

Fabrice BERNES, pilates et gym d'entretien - Buzenval

Caroline BIRAGNET, fitness, gym douce, gym senior, pilates, stretching,
body sculpt, gym tonique - Camille Claudel / Edmond Rostand / Ermitage /
Grognard

Bernadette BRUDY, pilates, fitness - Athénée / Edmond Rostand / Grognard
Mayra CHAVEZ, zumba - Riber

Adrien CLEMENT, fitness, fitness boxing, body sculpt - Camille Claudel /
Relais Des Arts

Hélene GUEPIN, sophrologie - Ermitage

Christine JORGE, yoga - Buzenval

Gaélle LE MOING, zumba, piloxing - Riber

Francoise LE PAGE, pilates - Edmond Rostand / Grognard

David LEQUESNE, gym d'entretien, pilates, body sculpt - Buzenval /
Camille Claudel / Rueil Sur Seine

Christian MAUX, gym - Buzenval / Camille Claudel
Mina NASSIH, gym danse et abdos-fessiers - Edmond Rostand

Tony NOGUEIRA-MOURAO, motricité bébé, baby sport, abdos fessiers,
fitness, gym douce - Orangerie / Riber

Natalia PARAMONOVA, baby sport, zumba kids, zumba, zumba soft, fitness,
stretching, gym douce - Buzenval / Edmond Rostand

Delphine PASQUET, gym d'entretien, gym douce, stretching - Buzenval /
Orangerie / Relais Des Arts / Riber / Rueil Sur Seine

Maria-Elena RIOS, yoga, gi gong, stretching pilates, pilates, assouplissement
énergétique - Mazuriéres / Riber

Philippe RODRIGUEZ, barre au sol et zumba - Camille Claudel
Leslie SICOS, body sculpt et fitness - Buzenval / Camille Claudel / Orangerie
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BEAUX-ARTS & LOISIRS CREATIFS
Monique AGHINA, cartonnage - Mazuriéres

Sophie BARKI, dessin-peinture enfants - Buzenval / Orangerie
Maylis BOUTHENET, arts plastiques enfants et poterie - Relais Des Arts
Agnés BRUNEL, peinture décorative - Ermitage

Amélie CLAUDIN, poterie, arts-plastiques & modelage - Orangerie /
Relais Des Arts / Rueil Sur Seine

Sarah DANAN, réfection de fauteuils - Buzenval
Yadira DEFFRADAS, cuisine enfants, ados, adultes - Riber

Marie-Odile INGHELAERE ROHEL, beaux-arts adultes et arts plastiques enfants
Athénée / Buzenval

Esther LEGOUSSE, couture, réfection de fauteuils - Buzenval / Camille Claudel

Gwendolyne LEGOUSSE, couture, création de sacs en cuir - Camille Claudel /
Orangerie / Relais Des Arts

Bénédicte LEPOURIEL-THOMAS, dessin peinture adultes - Buzenval
Elisabeth MAFFERT, encadrement - Mazuriéres

Emmanuelle PEPIN, architecture et dessin-peinture enfants - Riber
Agnes TAISNE, dessin-peinture adultes - Athénée / Relais Des Arts
Julien VIGNAL, modelage-scultpure ados / adultes - Relais Des Arts

Islam ZIAN ALABDEEN ALI, dessin-peinture enfants et graphisme-dessin
ados/adultes - Buzenval / Relais Des Arts

ARTS DE LA SCENE, CIRQUE
Karine ABOUT, théatre enfants - Buzenval
Cécile CAILLEAUX, théatre enfants, ados - Riber
Mireille MEZZA, techniques du cirque - Athénée / Mazuriéres
Barbara MOREAU, éveil, théatre enfants, ados et adultes - Rueil Sur Seine

SOUTIEN & LANGUES
Nicolas COMPAGNON, maths et physiques - Camille Claudel
Orla GLESSON, anglais - Buzenval
Jean-Yves GUIGOT, francais adultes - Mazuriéres
Zineb IBLAGHEN, anglais - Buzenval / Mazuriéres / Riber
Benyounes KHANOUCH, mathématiques - Orangerie
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DIRECTION GENERALE
Emmanuelle SCHMITT

ADMINISTRATION

Julie BOTHAMY, Secrétariat

Cyrille COLLET, Comptabilité

Cyrille COUTURIER, Logistique

Valérie GOURGAND, Assistante comptable

Wanda JANKOVIC, Directrice pédagogique

Roody PETIT FRERE, Comptabilité

Emmeline TAVERNIER, Chargée de mission et de communication

RESPONSABLES DE SITES

Brahim ARFALA, Riber. Responsable sécurité des batiments RCL
Virginie AUDOUIN, Camille Claudel

Hakima BENMADI, Orangerie

Jacqueline LE CORGUILLE, Grognard

Marie LE LAY, Edmond Rostand. Programmation Ciné-Golter
Muriel LOUAISIL, Relais des Arts. Coordination Beaux-Arts
Clive MBEMBA, Rueil sur Seine

David PUTOIS, Les Mazuriéres

Magalie RENAUD JOYEZ, Buzenval

Sylvie TROUSLARD, Athénée. Programmation Jeune Public
Enora VINSON, Ermitage. Communication / Graphisme

ACCUEIL, INSCRIPTIONS, BILLETTERIE

Laurent BOULANGER
Elisabeth CHRETIEN
Isabelle KIEKENS
Nicole SIZARET
Sylvie VALLEE

les équipes d'accueil du soir et des week-ends
et les intermittents du spectacle
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Direction de la publication : Emmanuelle Schmitt
Conception graphique : Enora Vinson

Coordination : Emmeline Tavernier et Wanda Jankovic
Avec les équipes de Rueil Culture Loisirs

Impression : Mairie de Rueil-Malmaison

Clin d'ceil au Ballon Rouge d'Albert Lamorisse
Palme d'or du Court Métrage, Cannes 1956
https.//player.vimeo.com/video/404622247

La Fabrique in situ de Rueil Culture Loisirs
est une association Loi 1901

Siege Social : Maison des arts et de |'image
3 rue du Prince Eugéne 92500 Rueil-Malmaison

contact@rueilcultureloisirs.fr

www.rueilcultureloisirs.com

Licences de spectacles :

Licence 1 (E. Rostand) 1-111-83-19
Licence 1 (Athénée) 1-111-83-20
Licence 3: 3-111-85-62
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